
23 A 25 DE SETEMBRO
ATIVIDADES ESPORTIVAS COM DIVERSAS MODALIDADES

EM TODAS AS REGIÕES DA CIDADE

CONFIRA A PROGRAMAÇÃO E PARTICIPE

23 de Setembro
S e x t a - f e i r a

REGIONAL BAIRRO NOVO

18h às 23h - Desafio Catraca Livre Academias 
 

Academias da Regional Bairro Novo 
                           
* Para maiores informações consultar o núcleo 
da SMELJ na sua regional e procurar o selo 
Catraca Livre

18h às 19h - Desafio Caminhada na Piscina

 Local: Clube da Gente Bairro Novo

R. Marcolina Caetana Chaves, 150 – Sítio Cercado

18h às 24h - Torneio Voleibol Adulto Feminino

Local: Centro de Esporte e Lazer Bairro Novo

R. Ourizona, 1681 – Sitio Cercado

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 
núcleo da SMELJ na sua regional

19h às 21h - Duatlon

Local: Clube da Gente Bairro Novo

R. Marcolina Caetana Chaves, 150 – Sítio Cercado

* atividade com inscrição prévia - consultar o 
núcleo da SMELJ na sua regional

19h às 23h - Escalada 

Local: Centro de Esporte e Lazer Bairro Novo

R. Ourizona, 1681 – Sitio Cercado

21h às 24h -Desafio Aquático

Local: Clube da Gente Bairro Novo

R. Marcolina Caetana Chaves, 150 – Sítio Cercado

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 
núcleo da SMELJ na sua regional

REGIONAL BOA VISTA

18h às 18h30 -  Apresentação de Ballet, Dança 
Solta e Ritmos

Local:  Clube da Gente Boa Vista

R. Joaquim da Costa Ribeiro, 340 - Bairro Alto

18h às 19h - Lutas BV (Judô, Karatê, Muay 
Thai e Taekwondo)

Local:  Clube da Gente Boa Vista

R. Joaquim da Costa Ribeiro, 340 - Bairro Alto

19h às 21h - Patins sem Fronteiras

Local:  Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania da Boa Vista

Av. Paraná, 3600 - Boa Vista

20h às 24h - Rei e Rainha da Praia � Futevôlei

Local:  Centro de Esporte e Lazer Avelino Vieira

R. Guilherme Ihlenfeldt, 233 – Bacacheri

* Atividade com inscrição prévia pelo e-mail 

pcicielski@curitiba.pr.gov.br 

20h às 24h - Vôlei 4x4 Misto

Local:  Centro de Esporte e Lazer Avelino Vieira

R. Guilherme Ihlenfeldt, 233 – Bacacheri

* Atividade com inscrição prévia pelo e-mail 

mcheva@curitiba.pr.gov.br 

22h às 24h - Futebol Americano � Equipes 
Federação

Local:  Centro de Esporte e Lazer Avelino Vieira

R. Guilherme Ihlenfeldt, 233 – Bacacheri

REGIONAL BOQUEIRÃO

18h às 19h - Aulão de Ritmos Especial

Local:  Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania do Carmo

Av. Mal. Floriano Peixoto, 8430 – Boqueirão

18h às 24h - Desafio de Voleibol 

Local:  Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania do Carmo

Av. Mal. Floriano Peixoto, 8430 – Boqueirão

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

18h às 24h - Maratona Aquática  

Local:  Centro da Juventude Eucaliptos

R. Pastor Antonio Polito, 2200 - Alto Boqueirão

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

18h às 24h - Batalha de Break  

Local:  Centro da Juventude Eucaliptos

R. Pastor Antonio Polito, 2200 - Alto Boqueirão

18h às 17h59 - 24 horas de Tênis

Local:  Centro de Esporte e Lazer Vereador João 

Derosso

R. D. José Marello x Rua Ana Ap. da Lopos Canet 

– Xaxim

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

19h às 22h - Desafio de Basquete em 
Cadeira de Rodas

Local:  Centro de Esporte e Lazer Vereador João 

Derosso

R. D. José Marello x Rua Ana Ap. da Lopos Canet 

– Xaxim

REGIONAL CAJURU

18h às 19h - Aulão de Ritmos 

Local: Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania do Cajuru

Av. Prefeito Maurício Fruet, 2150

18h às 19h - Oficina de Basquete 

Local: CIE Cajuru

R. Rivadavia Fonseca de Macedo, 510

19h às 20h - Desafio Corrida 

Local: Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania do Cajuru

Av. Prefeito Maurício Fruet, 2150

* Atividade com inscrição prévia – 3221-2491

19h às 20h - Circuito Funcional 

Local: Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania do Cajuru

Av. Prefeito Maurício Fruet, 2150

* Atividade com inscrição prévia – 3221-2491

19h às 21h - Treino Livre BMX 

Local: Pista de BMX 

R. Rivadavia Fonseca de Macedo, S/N - Parque 

Peladeiro

REGIONAL CIC

18h às 20h - Torneio de Futmesa 

Local: Praça União

R. Sebastião Ribeiro Batista, 165

18h às 20h - Torneio de Vôlei de Praia

Local: Praça União

R. Sebastião Ribeiro Batista, 165

20h30 às 23h - Futebol Feminino

Local: JB Sports

R. João Bettega, 3173 – Portão

REGIONAL MATRIZ

18h às 01h - Virada de Handebol - AHC 

Local: Centro de Esporte e Lazer Dirceu Graeser

Praça Oswaldo Cruz (R. Brigadeiro Franco, s/n) – 

Centro

18h às 21h - Raia Livre da Virada 

Local:  Centro de Esporte e Lazer Dirceu Graeser

Praça Oswaldo Cruz (R. Brigadeiro Franco, s/n) – 

Centro

REGIONAL PORTÃO

18h às 22h30 - Futevôlei 

Local:  Centro de Esporte e Lazer Afonso Botelho

Praça Afonso Botelho (R. Engenheiros Rebouças, 

s/n) - Água Verde

REGIONAL PINHEIRINHO

18h às 19h - Torneio Aberto de Voleibol 

Local:  Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania do Pinheirinho

Av. Winston Churchill, 2033 - Capão Raso

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

22h às 24h � Corrida de Cross Country

Local:  Centro de Esporte e Lazer Zumbi dos 

Palmares

R. Lothario Boutin, 289 – Pinheirinho

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

REGIONAL 
SANTA FELICIDADE

19h às 22h - Desafio 21k 

Local:  Parque Barigui

Av. Cândido Hartmann

REGIONAL TATUQUARA

18h às 23h - Cumbuca Futsal Feminino

Local: Centro de Esporte e Lazer Santa Rita

R. Carlos Munhoz da Rocha, 620 - Tatuquara

S e x t a - f e i r a

REGIONAL BAIRRO NOVO

18h às 23h - Desafio Catraca Livre Academias 
 

Academias da Regional Bairro Novo 
                           
* Para maiores informações consultar o núcleo 
da SMELJ na sua regional e procurar o selo 
Catraca Livre

18h às 19h - Desafio Caminhada na Piscina

 Local: Clube da Gente Bairro Novo

R. Marcolina Caetana Chaves, 150 – Sítio Cercado

18h às 24h - Torneio Voleibol Adulto Feminino

Local: Centro de Esporte e Lazer Bairro Novo

R. Ourizona, 1681 – Sitio Cercado

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 
núcleo da SMELJ na sua regional

19h às 21h - Duatlon

Local: Clube da Gente Bairro Novo

R. Marcolina Caetana Chaves, 150 – Sítio Cercado

* atividade com inscrição prévia - consultar o 
núcleo da SMELJ na sua regional

19h às 23h - Escalada 

Local: Centro de Esporte e Lazer Bairro Novo

R. Ourizona, 1681 – Sitio Cercado

21h às 24h -Desafio Aquático

Local: Clube da Gente Bairro Novo

R. Marcolina Caetana Chaves, 150 – Sítio Cercado

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 
núcleo da SMELJ na sua regional

REGIONAL BOA VISTA

18h às 18h30 -  Apresentação de Ballet, Dança 
Solta e Ritmos

Local:  Clube da Gente Boa Vista

R. Joaquim da Costa Ribeiro, 340 - Bairro Alto

18h às 19h - Lutas BV (Judô, Karatê, Muay 
Thai e Taekwondo)

Local:  Clube da Gente Boa Vista

R. Joaquim da Costa Ribeiro, 340 - Bairro Alto

19h às 21h - Patins sem Fronteiras

Local:  Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania da Boa Vista

Av. Paraná, 3600 - Boa Vista

20h às 24h - Rei e Rainha da Praia � Futevôlei

Local:  Centro de Esporte e Lazer Avelino Vieira

R. Guilherme Ihlenfeldt, 233 – Bacacheri

* Atividade com inscrição prévia pelo e-mail 

pcicielski@curitiba.pr.gov.br 

20h às 24h - Vôlei 4x4 Misto

Local:  Centro de Esporte e Lazer Avelino Vieira

R. Guilherme Ihlenfeldt, 233 – Bacacheri

* Atividade com inscrição prévia pelo e-mail 

mcheva@curitiba.pr.gov.br 

22h às 24h - Futebol Americano � 
Equipes Federação

Local:  Centro de Esporte e Lazer Avelino Vieira

R. Guilherme Ihlenfeldt, 233 – Bacacheri

REGIONAL BOQUEIRÃO

18h30 às 19h30 - Aulão de Ritmos Especial

Local:  Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania do Carmo

Av. Mal. Floriano Peixoto, 8430 – Boqueirão

18h às 24h - Maratona Aquática  

Local:  Centro da Juventude Eucaliptos

R. Pastor Antonio Polito, 2200 - Alto Boqueirão

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

18h às 24h - Batalha de Break  

Local:  Centro da Juventude Eucaliptos

R. Pastor Antonio Polito, 2200 - Alto Boqueirão

18h às 17h59 - 24 horas de Tênis

Local:  Centro de Esporte e Lazer Vereador João 

Derosso

R. D. José Marello x Rua Ana Ap. da Lopos Canet 

– Xaxim

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

19h às 22h - Desafio de Basquete em 
Cadeira de Rodas

Local:  Centro de Esporte e Lazer Vereador João 

Derosso

R. D. José Marello x Rua Ana Ap. da Lopos Canet 

– Xaxim

19h às 24h - Desafio de Voleibol 

Local:  Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania do Carmo

Av. Mal. Floriano Peixoto, 8430 – Boqueirão

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

REGIONAL CAJURU

18h às 19h - Aulão de Ritmos 

Local: Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania do Cajuru

Av. Prefeito Maurício Fruet, 2150

18h às 19h - Oficina de Basquete 

Local: CIE Cajuru

R. Rivadavia Fonseca de Macedo, 510

19h às 20h - Desafio Corrida 

Local: Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania do Cajuru

Av. Prefeito Maurício Fruet, 2150

* Atividade com inscrição prévia – 3221-2491

19h às 20h - Circuito Funcional 

Local: Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania do Cajuru

Av. Prefeito Maurício Fruet, 2150

* Atividade com inscrição prévia – 3221-2491

19h às 21h - Treino Livre BMX 

Local: Pista de BMX 

R. Rivadavia Fonseca de Macedo, S/N - Parque 

Peladeiro

REGIONAL CIC

18h às 20h - Torneio de Futmesa 

Local: Praça União

R. Sebastião Ribeiro Batista, 165

18h às 20h - Torneio de Vôlei de Praia

Local: Praça União

R. Sebastião Ribeiro Batista, 165

20h30 às 23h - Futebol Feminino

Local: JB Sports

R. João Bettega, 3173 – Portão

REGIONAL MATRIZ

18h às 01h - Virada de Handebol - AHC 

Local: Centro de Esporte e Lazer Dirceu Graeser

Praça Oswaldo Cruz (R. Brigadeiro Franco, s/n) – 

Centro

18h às 21h - Raia Livre da Virada 

Local:  Centro de Esporte e Lazer Dirceu Graeser

Praça Oswaldo Cruz (R. Brigadeiro Franco, s/n) – 

Centro

REGIONAL PORTÃO

18h às 22h30 - Futevôlei 

Local:  Centro de Esporte e Lazer Afonso Botelho

Praça Afonso Botelho (R. Engenheiros Rebouças, 

s/n) - Água Verde

REGIONAL PINHEIRINHO

18h às 19h - Torneio Aberto de Voleibol 

Local:  Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania do Pinheirinho

Av. Winston Churchill, 2033 - Capão Raso

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

22h às 24h � Corrida de Cross Country

Local:  Centro de Esporte e Lazer Zumbi dos 

Palmares

R. Lothario Boutin, 289 – Pinheirinho

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

REGIONAL 
SANTA FELICIDADE

19h às 22h - Desafio 21k 

Local:  Parque Barigui

Av. Cândido Hartmann

REGIONAL TATUQUARA

18h às 23h - Cumbuca Futsal Feminino

Local: Centro de Esporte e Lazer Santa Rita

R. Carlos Munhoz da Rocha, 620 - Tatuquara

24 de Setembro
S á b a d o

REGIONAL BAIRRO NOVO

7h às 12h - Desafio Catraca Livre Academias

Local: Academias da Regional Bairro 

* Para maiores informações consultar o núcleo da 

SMELJ na sua regional e procurar o selo Catraca 

Livre

8h às 12h - Aula de Mergulho

Local: Clube da Gente Bairro Novo

R. Marcolina Caetana Chaves, 150 – Sítio Cercado

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

8h às 12h - Torneio Sintético 6 quadras

Locais:  Rua Nova Esperança, nº 1432 – Sitio 

Cercado

R. Edgard Cavalcante de Albuquerque, nº 439 – 

Sitio Cercado

R. Reinaldo de Carvalho, nº 149 – Ganchinho

R. Arcanjo São Rafael, nº 634 – Sitio Cercado

R. Laertes Luiz Foggiato, nº 1.480 – Sitio Cercado

R. Giacomo Lafaiette M. Bassi, nº 876 – Sitio 

Cercado

* Para maiores informações - consultar o núcleo da 

SMELJ na sua regional

14h às 16h - Festival de Natação

Local: Clube da Gente Bairro Novo

R. Marcolina Caetana Chaves, 150 – Sítio Cercado

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

16h às 18h - Boaicross

Local: Clube da Gente Bairro Novo

R. Marcolina Caetana Chaves, 150 – Sítio Cercado

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

16h às 18h - Pedala 50 Km

Local: Rua da Cidadania da Regional Bairro Novo 

R. Tijucas do Sul, 1700 – Sito Cercado

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

PARQUE LAGO AZUL

14h às 15h - Concurso de abdominais e 
flexões

15h às 16h - Yoga Lago Azul 

16h às 17h � Concurso de Arremesso

16h às 17h - Dança Circular Lago Azul

REGIONAL BOA VISTA

9h30 -� Amistoso Futsal sub11, sub12 e sub13 

Local: Centro de Esporte e Lazer Avelino Vieira

R. Guilherme Ihlenfeldt, 233 – Bacacheri

13h às 18h -� Torneio Aberto de Voleibol 16+

Local:  Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania da Boa Vista

Av. Paraná, 3600 - Boa Vista

* Atividade com inscrição prévia pelo e-mail 

kalcaraz@curitiba.pr.gov.br 

REGIONAL BOQUEIRÃO

9h às 11h  -  Passeio Ciclístico

Local: Escola Municipal David Carneiro

R.  João Batista Zagonel Passos, 1197 – Xaxim

REGIONAL CAJURU

8h às 12h - 1� Fast Triathon 

Local: Centro da Juventude Audi União

R. João Henrique Hoffman, 125

* Atividade com inscrição prévia – 3364-2105

9h às 12h - Torneio Vôlei Areia  4x4

Local: Parque Olímpico Cajuru

R. Rivadavia Fonseca de Macedo, 510

* Atividade com inscrição prévia – 3221-2354

9h às 11h - Oficina de Floorball

Local: CIE Cajuru

R. Rivadavia Fonseca de Macedo, 510

13h às 18h - Torneio de Futsal Feminino

Local: CIE Cajuru

R. Rivadavia Fonseca de Macedo, 510

* Atividade com inscrição prévia – 3221-2354

14h às 16h - Desafio Fitness

Local: Centro da Juventude Audi União

R. João Henrique Hoffman, 125

* Atividade com inscrição prévia – 3364-2105

14h às 18h - Best Trick Skate Street

Local: Parque Olímpico Cajuru

R. Rivadavia Fonseca de Macedo, S/N - Parque 

Peladeiro

15h às 17h - Oficina de Esgrima

Local: CIE Cajuru

R. Rivadavia Fonseca de Macedo, 510

17h às 23h - Maratona Aquática

Local: Centro da Juventude Audi União

R. João Henrique Hoffman, 125

* Atividade com inscrição prévia – 3364-2105

19h às 21h - Apresentação de Hoquei

Local: Parque Olímpico Cajuru

R. Rivadavia Fonseca de Macedo, 510

20h às 02h - Torneio de Voleibol

Local:  Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania do Cajuru

Av. Prefeito Maurício Fruet, 2150

* Atividade com inscrição prévia – 3221-2354

20h às 02h - Corrida BMX Night Racing

Local:   Pista de BMX

R. Rivadavia Fonseca de Macedo, S/N - Parque 

Peladeiro

* Atividade com inscrição prévia – Whatsapp 

99547-1551

REGIONAL CIC

9h às 13h - Copa Associações de Futebol 
de Areia 

Local: Praça União

R. Sebastião Ribeiro Batista, 165

9h  - Desafio Xeque Mate 

Local: CIE CIC

R. Sebastião Ribeiro Batista, 131

Praça Afonso Botelho (R. Engenheiros Rebouças, 

s/n) - Água Verde

REGIONAL MATRIZ

8h30 às 12h/ 13h30 às 15h30 -� Festival da 
Virada de Natação 

Local:  Centro de Esporte e Lazer Dirceu Graeser

Praça Oswaldo Cruz (R. Brigadeiro Franco, s/n) – 

Centro

8h às 20h - Virada do Vôlei da AVP 

Local: Centro de Esporte e Lazer Dirceu Graeser

Praça Oswaldo Cruz (R. Brigadeiro Franco, s/n) – 

Centro

9h às 11h -� Bocha Senior

Local:  Centro de Esporte e Lazer Dirceu Graeser

Praça Oswaldo Cruz (R. Brigadeiro Franco, s/n) – 

Centro

10h -�Aulão de Tênis de Campo � 
Instituto Icaro

Local:  Centro de Esporte e Lazer Velódromo

R. Dr. Jorge Meyer Filho, s/n - Jardim Botânico

16h às 19h -� Festival da Virada de 
Polo Aquático

Local:  Centro de Esporte e Lazer Dirceu Graeser

Praça Oswaldo Cruz (R. Brigadeiro Franco, s/n) – 

Centro

19h às 21h -� Cem Voltas da Virada

Local:  Centro de Esporte e Lazer Velódromo

R. Dr. Jorge Meyer Filho, s/n - Jardim Botânico

REGIONAL PORTÃO

8h às 18h -� Beach Tênis

Local:  Centro de Esporte e Lazer Afonso Botelho

Praça Afonso Botelho (R. Engenheiros Rebouças, 

s/n) - Água Verde

* Atividade com inscrição prévia – 3323-6275

10h às 11h30 -� Pedalinha Entre Parques 
(Cambui e Guairacá)

Local:  Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania da Fazendinha

R. Carlos Klemtz, 1700 – Fazendinha

18h às 02h -� Vôlei 4x4

Local:  Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania da Fazendinha

R. Carlos Klemtz, 1700 – Fazendinha

REGIONAL PINHEIRINHO

14h às 19h - Torneio Aberto de Voleibol
 

Local:  Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania do Pinheirinho

Av. Winston Churchill, 2033 - Capão Raso

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

19h às 01h - Torneio Aberto de Basquetebol

Local:  Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania do Pinheirinho

Av. Winston Churchill, 2033 - Capão Raso

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

REGIONAL SANTA FELICIDADE

8h30 às 10h30 -�Karate  TDK (apresentação e 
troca de faixa) 

Local:  Clube da Gente Santa Felicidade

R. Daniel Cesário Pereira, 681

9h às 12h - Festival de Vôlei de Praia 

Local:  Parque Barigui

Av. Cândido Hartmann

10h30 às 12h - Apresentação e Aulão de 
Taekwondo 

Local:  Clube da Gente Santa Felicidade

R. Daniel Cesário Pereira, 681

13h às 18h -� Torneio de 
Vôlei de Praia Aberto

Local:  Parque Barigui

Av. Cândido Hartmann

14h às 17h -� Aquathlon 

Local:  Clube da Gente Santa Felicidade

R. Daniel Cesário Pereira, 681

18h às 23h -� Maratona Aquática

Local:  Clube da Gente Santa Felicidade

R: Daniel Cesário Pereira, 681

18h às 24h -� Basquetebol 3x3 

Local:  Rua da Cidadania de Santa Felicidade

R. Santa Bertila Boscardin, 213 - Santa Felicidade

20h às 22h -� Hidro Dance 

Local:  Clube da Gente Santa Felicidade

R. Daniel Cesário Pereira, 681

TATUQUARA

8h às 13h � Futebol de Areia Associações

Local:  Parque Ybere

R. Gen. Luiz Carlos Pereira Tourinho, 800 – 

Campo de Santana

9h às 15h � Maratoninha Aquática

Local: Clube da Gente Tatuquara

R. Jovenilson Americo de Oliveira, s/n – Tatuquara

8h30 às 9h30 � Yoga no Parque

9h30 às 10h30 � Capoeira no Parque

Local: Campo Monteiro Lobato

R. Enette Dubard x Poeta Bernardo Guimarães – 

Tatuquara

19h às 24h � Basquete 3x3

Local: Praça Soldado Wagner

R. Carlos Munhoz da Rocha, 560 – Tatuquara

18h às 01h � Torneio Futsal Masculino

Local: Centro de Esporte e Lazer Santa Rita

R. Carlos Munhoz da Rocha, 620 - Tatuquara

25 de Setembro
D o m i n g o

REGIONAL BAIRRO NOVO

7h às 10h � Corrida 5 e 10 Km

Local: Colégio Estadual Padre Claudio Morelli

R. Luiz Nichele, nº 8 - Umbará

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

REGIONAL BOA VISTA

8h às 10h � Torneio Infantil de Natação

Local:  Clube da Gente Boa Vista

R. Joaquim da Costa Ribeiro, 340 - Bairro Alto

* Atividade com inscrição prévia pelo e-mail 

adpimentel@curi�ba.pr.gov.br 

8 às 12h - Jogos da 3� Idade 
(Bocha e Bola Agarrada)

Local:  Centro de Esporte e Lazer Avelino Vieira

R. Guilherme Ihlenfeldt, 233 – Bacacheri

* Atividade com inscrição prévia pelo e-mail 

kalcaraz@curi�ba.pr.gov.br 

8 às 12h � Vôlei de Praia

Local:  Centro de Esporte e Lazer Avelino Vieira

R. Guilherme Ihlenfeldt, 233 – Bacacheri

* Atividade com inscrição prévia pelo e-mail 

mcheva@curi�ba.pr.gov.br 

9 às 12h � Futebol Americana
Oficina Modalidade Flag

Local:  Centro de Esporte e Lazer Avelino Vieira

R. Guilherme Ihlenfeldt, 233 – Bacacheri

9 às 12h � V Torneio de Badminton 
Intermunicipal

Local:  Centro de Esporte e Lazer Avelino Vieira

R. Guilherme Ihlenfeldt, 233 – Bacacheri

* Atividade com inscrição prévia pelo e-mail 

vcotrim@curi�ba.pr.gov.br 

10h às 12h � Torneio Adulto de Natação

Local:  Clube da Gente Boa Vista

R. Joaquim da Costa Ribeiro, 340 - Bairro Alto

* Atividade com inscrição prévia pelo e-mail 

adpimentel@curi�ba.pr.gov.br 

REGIONAL BOQUEIRÃO

8h às 10h � Duatlon do Boqueirão (corrida e 
ciclismo)

Local: Parque Náutico

Av. Mal. Floriano Peixoto, s/n – Boqueirão

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

8h às 12h � Desafio de Basquete

Local: Centro de Esporte e Lazer Rua da 

Cidadania do Carmo

Av. Mal. Floriano Peixoto, 8430 – Boqueirão

* Atividade com inscrição prévia - consultar o 

núcleo da SMELJ na sua regional

REGIONAL CIC

9h às 11h30 - Passeio Ciclístico

Local: CIE CIC

R. Sebastião Ribeiro Batista, 131

REGIONAL MATRIZ

8h às 10h � Virada de Hidroginástica

Local: Centro de Esporte e Lazer Ouvidor Pardinho

Praça Ouvidor Pardinho (R. Vinte e Quatro de 

Maio, s/n) – Rebouças

8h às 20h - Virada do Vôlei da AVP 

Local: Centro de Esporte e Lazer Dirceu Graeser

Praça Oswaldo Cruz (R. Brigadeiro Franco, s/n) – 

Centro

PRAÇA DO JAPÃO

9h30 - Caminhada do Coração

MEMORIAL DE CURITIBA

10h�- Circuito Dança Curitiba

R. Dr. Claudino dos Santos, 79 - São Francisco

PARQUE BARIGUI

14h às 17h30 -� Lazer nos Parques

Local: Parque Barigui

Av. Cândido Hartmann

PRAÇA AFONSO BOTELHO

14h às 17h30 -� Lazer nos Parques

Local:  Praça Afonso Botelho

R. Engenheiros Rebouças, s/n - Água Verde

PARQUE LAGO AZUL

14h às 17h30 -� Lazer nos Parques

Local: Parque Lago Azul

R. Colomba Merlin, 831 - Umbará

PARQUE NÁUTICO

8h - Corrida Run Viver

14h às 17h30 � Lazer nos Parques

Local: Parque Náutico

 

Av. Mal. Floriano Peixoto, s/n – Boqueirão

PARQUE ATUBA

14h às 17h30 � Lazer nos Parques

Local: Parque Lago Azul

R. Colomba Merlin, 831 - Umbará

PASSEIO PÚBLICO

14h às 17h30 -� Lazer nos Parques

Local: Passeio Público

R. Presidente Carlos Cavalcanti, s/n - Centro

PARQUE PASSAÚNA

14h às 17h30 -� Lazer nos Parques

Local: Parque Passaúna

R. Eduardo Sprada s/nº

PARQUE PELADEIRO

14h às 17h30 - Lazer nos Parques

Local: Parque Peladeiro

R. Rivadavia Fonseca de Macedo, 510

PRAÇA ZUMBI DOS PALMARES

14h às 17h30 - Lazer nos Parques

Local: Praça Zumbi dos Palmares

R. Lothario Boutin, 289 - Pinheirinho

PARQUE YBERÊ

14h às 17h30 -� Lazer nos Parques

Local: Parque Yberê

R. Gen. Luiz Carlos Pereira Tourinho, 800 – 

Campo de Santana

PARQUE LAGO AZUL

14h às 17h30 -� Lazer no Parque

Local: Parque Lago Azul

R. Colomba Merlin, 831 - Umbará

INFORMAÇÕES

Bairro Novo: 3221 - 2834

Boa Vista: 3313 - 5648

Boqueirão: 3313 - 5525

Cajuru: 3221 - 2484

CIC: 3221 - 2924

Matriz: 3323 - 7894

Pinheirinho: 3313 - 5428

Portão: 3350 - 3980

Santa Felicidade: 3221 - 2506

Tatuquara: 3221 - 2650
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