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PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA
MUNICIPAL DA SAUDE
CENTRO DE SAUDE AMBIENTAL
COORDENAGAO DE VIGILANCIA SANITARIA

ORIENTAGOES GERAIS PARA CONTROLE DA INFLUENZA A (HIN1) EM SHOPPING
CENTER E ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS

Funcionarios suspeitos de sindrome gripal (Febre, tosse e/ou dor de garganta) devem procurar
atendimento em consultérios e ambulatérios da rede publica ou privada/convénios da cidade de
Curitiba e passar por consulta médica para avaliacdo, definicdo de diagnéstico provavel e
encaminhamentos necessarios;

Manter todos os ambientes ventilados;

Se possuir ar condicionado, seguir Orientacdes Gerais para Controle da Influenza a (HIN1) para
Estabelecimentos que possuem Sistema Central de Ar Condicionado, disponivel no site da PMC
(www.curitiba.pr.gov.br);

Intensificar a limpeza das areas (pisos) com agua e sabdo ou produto proprio para limpeza;

Estabelecer rotina freqliente de desinfeccdo (alcool 70%, friccdo por 30 segundos) de balcdes, vitrines,
macanetas, torneiras, porta papel toalha, porta sabéo liquido, corrimdes e painéis de elevadores;

Disponibilizar a todos os clientes e colaboradores, acesso facil a pias providas de agua corrente,
sabonete liquido, toalhas descartaveis, lixeiras com tampa acionada por pedal, além de alcool 70%
glicerinado, principalmente ao profissional do “caixa”;

Estimular a higienizagdo das maos freqlientemente, seguido do uso de alcool 70% glicerinado;

Divulgar para que ao tossir ou espirrar, deve-se cobrir 0 nariz e a boca com lengos descartaveis e que
se evite tocar os olhos, nariz e boca;

Caso possua bebedouro, seguir OrientacGes Gerais para o Controle da Influenza A (HIN1) em
bebedouros, disponivel no site da PMC (www.curitiba.pr.gov.br);

Evitar eventos que propiciem a concentracdo de grande nimero de pessoas no mesmo ambiente,
principalmente em areas sem ventilacao;

Intensificar a higienizacdo dos sanitarios existentes, sendo que o funcionario devera utilizar (luva de
borracha, avental de manga longa, calca comprida, sapato fechado). Realizar a limpeza e desinfec¢édo
das luvas utilizadas com agua e sabdo seguido de friccdo com alcool a 70%, por 30 segundos,
reforcando o correto uso das mesmas (ndo tocar com as maos enluvadas macanetas, telefones, botbes
de elevadores, etc.)

Estacionamento: Disponibilizar alcool 70% glicerinado para funcionarios do estacionamento,
orientando-os a utiliza-lo ap6s manobrarem os veiculos, ou manipular dinheiro/papéis e apds cobranga
do “ticket/comprovante” do estacionamento;

Ambulatério: Ao profissional da salde deve ser disponibilizada mascara cirlrgica descartavel,
guando estiver atendendo clientes ou colaboradores com sintomas de influenza (febre, tosse e/ou dor
de garganta). O cliente ou colaborador em atendimento deve receber mascara cirtrgica descartavel e
ser encaminhado para servico médico de sua referéncia para consulta e encaminhamentos necessarios.
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