
 

Curitiba, 15/04/2010 
ORIENTAÇÃO Nº 07 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA 
MUNICIPAL DA SAÚDE 

CENTRO DE SAÚDE AMBIENTAL 
COORDENAÇÃO DE VIGILÂNCIA SANITÁRIA 

 
 

ORIENTAÇÕES AOS VISITANTES/FAMILIARES DE PACIENTES 
SUSPEITOS/CONFIRMADOS DE INFLUENZA A (H1N1) INTERNADOS EM AMBIENTE 

HOSPITALAR 
  

1- O número de pessoas que entram no quarto/ambiente onde estiver paciente suspeito /confirmado para 
Influenza A H1N1, deve ser restrito; 

 
2- Realizar a higienização das mãos e o uso do álcool 70% glicerinado, antes de entrar e na saída do 

quarto/ambiente e após contato com paciente ou objetos pessoais do mesmo, além dos demais protocolos 
estabelecidos pela Instituição; 
 

3- Utilizar máscaras cirúrgicas sempre que entrar no quarto; 
 

4- Retirar os Equipamentos de Proteção individual – EPIs utilizados imediatamente ao sair do 
quarto/ambiente e/ou ao final do cuidado direto, seguido de lavagem das mãos e uso de álcool 70% 
glicerinado; 
 

5- Desprezar os EPIs descartáveis em saco de lixo hospitalar (infectante) dentro do quarto ao sair; 
 

6- Não entrar com bolsa, celular, alimentos, flores, brinquedos, presentes, etc; 
 

7- Não sentar na cama do paciente, evitando sempre que possível o contato com seus objetos pessoais; 
 

8- Os pacientes devem ser orientados a permanecer dentro do quarto; 
 
 

QUALQUER INFORMAÇÃO/ DÚVIDA ENTRAR EM CONTATO COM A COMISSÃO DE 
CONTROLE DE INFECÇÃO HOSPITALAR DA INSTITUIÇÃO 
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- Protocolo de Vigilância Epidemiológica da Influenza Pandêmica (H1N1) 2009. MS – Março/2010. 
- Protocolo para o Enfrentamento à Pandemia de Influenza Pandêmica (H1N1) 2009: ações da atenção primária à 
saúde. 
- Fluxograma para atendimento de pacientes com síndrome gripal e suspeita de Influenza A/H1N1 – PMC/SMS/CVE 
– fevereiro 2010. 
- Diretrizes para o enfrentamento da Pandemia de Influenza A (H1N1) – Ações da Atenção Primária a Saúde – 
MS/SAS/DAB, 27/07/09. 


