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PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA
MUNICIPAL DA SAUDE
CENTRO DE SAUDE AMBIENTAL
CURITIBA COORDENACAO DE VIGILANCIA SANITARIA

PREFEITURA DA CIDADE

ORIENTACOES GERAIS PARA CONTROLE DA INFLUENZA A (H1IN1) NAS
ORGANIZACOES RELIGIOSAS

ORIENTACOES GERAIS:

Manter todos os ambientes ventilados;

Os sintomas da gripe por Influenza A (H1N1) “nova gripe” séo os mesmos da gripe sazonal, e todos os
participantes, lideres espirituais e outros colaboradores que apresentem sindrome gripal caracterizada por
febre, acompanhada de tosse e/ou dor de garganta, devem consultar seu médico de referéncia para
avaliacdo e ser orientado a evitar locais aglomerados, conforme recomendagdo médica.

Estimular a higienizagdo frequente dos participantes, lideres espirituais e outros colaboradores;
Disponibilizar a todos os participantes, lideres espirituais e outros colaboradores acesso facil a pias
providas de &gua corrente, sabonete liquido, toalhas descartaveis, lixeiras com tampa acionada por pedal.
N&o usar toalhas de tecido para enxugar as maos em sanitarios pablicos (Utilizar papel toalha descartavel);
Intensificar a higienizagdo dos sanitarios e pisos existentes, sendo que o funcionéario deverd utilizar (luva
de borracha, avental de manga longa, calca comprida, sapato fechado). Realizar a limpeza e desinfeccéo
das luvas com &gua e sabdo seguido de friccdo com alcool a 70%, por 30 segundos.

Realizar a desinfec¢do de mobilidrios de uso comum, friccionando com pano limpo embebido com &lcool
70% por 30 segundos, incluindo maganetas, torneiras, porta papel toalha, bancos, etc;

Orientar a higienizagdo das maos principalmente ap6s cumprimentos e ao tocarem objetos simbolicos de
alcance comum a todos os participantes, lavando- as com 4gua e sabdo ou friccionando-as com alcool 70%
glicerinado.

Orientar para que ao tossir ou espirrar, deve-se cobrir 0 nariz e a boca com lengos descartaveis e que se
evite tocar os olhos, nariz e boca;

Se possuir bebedouro, seguir OrientacGes Gerais para o Controle da Influenza A (H1IN1) em bebedouros,
disponivel no site da PMC (www.curitiba.pr.gov.br);

10- Se possuir ar condicionado, seguir OrientacOes gerais para controle da Influenza A (H1N1) para

estabelecimentos que possuem sistema central de ar condicionado, disponivel no site da PMC
(www.curitiba.pr.gov.br);
Referéncias:

- Protocolo de manejo clinico de Sindrome Respiratoria Aguda Grave. Versao IV — MS - 10/03/2010.

- Protocolo de Vigilancia Epidemioldgica da Influenza Pandémica (H1N1) 2009. MS — Mar¢o/2010.

- Protocolo para o Enfrentamento a Pandemia de Influenza Pandémica (HIN1) 2009: acbes da atengdo primdria a
salde.

- Fluxograma para atendimento de pacientes com sindrome gripal e suspeita de Influenza A/H;N; - PMC/SMS/CVE
— fevereiro 2010.
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- Diretrizes para o enfrentamento da Pandemia de Influenza A (HiN;) — Acbes da Atencdo Primaria a Salde —
MS/SAS/DAB, 27/07/09.
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