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ORIENTAGOES GERAIS PARA CONTROLE DA INFLUENZA A (H1IN1) NOS
ESTABELECIMENTOS DE ASSISTENCIA ODONTOLOGICA

“Realizar o atendimento a pacientes suspeitos/confirmados de influenza A (HLN1) somente
nos casos de dor e abscesso de origem dentaria (urgéncia/emergéncia), caso contrario preferir realizar
0 atendimento apds o periodo de transmissibilidade (01 dia antes até 07 dias ap6s o inicio dos
sintomas em adultos e 01 dia antes até 14 dias ap6s o inicio dos sintomas para criangas abaixo de 12
anos)”

PACIENTES COM SUSPEITA DE SINDROME GRIPAL
Febre + sintomas respiratorios (tosse e/ou dor de garganta),
E sem diagndstico de outra patologia (amigdalite, sinusite etc.).

Manter procedimentos de higienizacao/desinfeccdo das méos, materiais e equipamentos, uso de EPIS
conforme rotina e desinfetantes utilizados na unidade, lembrando sempre que a prevencado é a melhor
maneira controlar esta doenca e demais microorganismos no ambiente.

No caso de atendimento a pacientes suspeitos/confirmados de influenza A (HIN1) em
URGENCIA E EMERGENCIA:

LAVAR AS MAOS com agua e sabdo liquido, sequido de alcool 70% glicerinado antes e apds o
atendimento, apds assuar o nariz e utilizar o banheiro, antes de calcar as luvas e demais EPIs e apds
retira-los, apos contato direto com substancias organicas e superficies contaminadas;

USO DE MASCARA CIRURGICA:

Oferecer mascara ao paciente, durante a circulacdo no ambiente ou em locais aglomerados. Os demais
profissionais (recepcionistas, atendentes, etc) e acompanhantes sempre que realizar atendimento
clinico, triagem, registro na recepcdo, e sempre que estiverem a menos de 1 metro de distancia;

A mascara devera ser trocada, sempre que ficar molhada, rasgar e/ou apresentar sujidades.

Também devera ser oferecida toalha de papel/lenco descartavel ao paciente.

USO DE MASCARA PFF2, N95 ou melhor:

Para o procedimento odontolégico ao paciente suspeito/confirmado, nos casos de urgéncia e
emergéncia (dor ou abscesso de origem dentéria). A mascara devera ser descartada apds 0 USo ou
se rasgar, soltar ou apresentar sujidades.

USO DE LUVAS DE PROCEDIMENTOS:

Uso Unico para cada paciente. Descartada apds o0 uso em saco de lixo hospitalar (infectante).

USO DE OCULOS:

Durante o atendimento. Uso individual. Realizar limpeza e desinfeccdo do 6culos ap6s o uso,
conforme rotina da unidade.

CAPOTE/AVENTAL.:

O capote ou avental sujo deve ser removido ap6s a realizacdo do procedimento e encaminhado para
lavagem. Se preferir por avental descartavel, deverd ser de mangas longas, punho com elastico e
abertura posterior. Devera ser descartado apds 0 uso.
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7- GORRO DESCARTAVEL:
Durante o atendimento, devendo ser descartado apds o uso em saco de lixo hospitalar (infectante).

Além destas, outras medidas devem ser instituidas como prevencao da influenza e outros
microorganismos:

8 - Manter todos os ambientes ventilados;

9 - Estabelecer rotina freqiiente de desinfecgdo (com alcool 70%) de balcdes, mesas, prateleiras,
cadeiras, equipamentos, portas, maganetas, torneiras, porta papel toalha, porta sabéo liquido, corrimdes,
telefones, demais artigos e equipamentos que possam ser de uso compartilhado e/ou coletivo, assim
como seguir rotina de limpeza e desinfeccdo de sanitarios, pisos, paredes, etc;

10 - Disponibilizar frascos com alcool 70% glicerinado no balcdo de atendimento ao publico;

11 - Estimular freqlientemente a higienizacdo das maos dos funcionarios;

12 - Orientar para que ao tossir ou espirrar, deve-se cobrir o0 nariz e a boca com lencos descartaveis e
que se evite tocar os olhos, nariz e boca, higienizando as méos na sequiéncia;

13 - Caso possua bebedouro, seguir Orientagdo n° 12 — Orientagdes Gerais para o Controle da
Influenza A (H1N1) em bebedouros, disponivel no site da PMC (www.curitiba.pr.gov.br);

14 - Sepossuir ar condicionado, seguir OrientacGes Gerais para Controle da Influenza a (HLN1) para
Estabelecimentos que possuem Sistema Central de Ar Condicionado, disponivel no site da PMC
(www. curitiba.pr.gov.br).

Referéncias:

- Protocolo de manejo clinico de Sindrome Respiratdria Aguda Grave. Versdo IV — MS - 10/03/2010.

- Protocolo de Vigilancia Epidemioldgica da Influenza Pandémica (HIN1) 2009. MS — Mar¢o/2010.

- Protocolo para o Enfrentamento a Pandemia de Influenza Pandémica (H1IN1) 2009: acGes da atencdo primaria a
saude.

- Fluxograma para atendimento de pacientes com sindrome gripal e suspeita de Influenza A/H;N; —
PMC/SMS/CVE - fevereiro 2010.

- Diretrizes para o enfrentamento da Pandemia de Influenza A (H;N;) — Ac¢des da Atencdo Primaria a Salude —
MS/SAS/DAB, 27/07/09.
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