
 

31/07/2009 

PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA 
MUNICIPAL DA SAÚDE 

CENTRO DE SAÚDE AMBIENTAL 
COORDENAÇÃO DE VIGILÂNCIA SANITÁRIA 

COORDENAÇÃO DE VIGILÂNCIA 
EPIDEMIOLÓGICA 

 

 

UTILIZAÇÃO DE EPI´S NO TRANSPORTE DE USUÁRIOS COM SUSPEITA OU CONFIRMADO DE INFLUENZA A (H1N1) 

 

ITEM AGENTE EPI QUANDO / COMO 

01 MOTORISTA  

 

(CONDUÇÃO DO 

VEÍCULO) 

MÁSCARA 

CIRÚRGICA 

 

1.1 Quando transportar usuário com suspeita ou confirmado 

1.2 Desprezar a máscara ao final do turno, ou após a mesma molhar, sujar ou contaminar, descartando-a em 

saco de lixo hospitalar. 

02 MOTORISTA  

 

(AUXÍLIANDO NO 

ATENDIMENTO) 

LUVAS DE 

PROCEDIMENTO 

E 

MÁSCARA 

CIRÚRGICA 

2.1 Quando auxiliar na remoção de macas, cadeiras de rodas, entrada do paciente, etc  

2.2 Não tocar com luvas: superfícies, materiais e locais que possa contaminar; 

2.3 Descartar luvas após o auxílio em saco de lixo hospitalar e cuidando para não tocar artigos e superfícies até 

higienizar as mãos; 

2.4 Desprezar a máscara ao final do turno, ou após a mesma molhar, sujar ou contaminar, descartando-a em 

saco de lixo hospitalar; 

2.5 Higienizar as mãos com água, sabão e fricção com álcool 70% glicerinado; 

03 USUÁRIO / 

ACOMPANHANTE 

MÁSCARA 

CIRÚRGICA E PAPEL 

TOALHA 

3.1 Durante o transporte até a Unidade/Instituição de Atendimento. 

3.2 O paciente e acompanhante deverão utilizar os EPIS indicados 

04 PROFISSIONAL DE 

SAÚDE 

MÁSCARA PFF2, 

PFF3, N95, N99 ou 

N100 

 

4.1 No atendimento ao usuário ao realizar procedimentos com risco de aerossol (aspiração, intubação, etc) 

4.2.Desprezar a máscara ao final do turno, ou após a mesma molhar, sujar ou contaminar, descartando-a em 

saco de lixo hospitalar. 

05 PROFISSIONAL DE 

SAÚDE 

AVENTAL 

DESCARTÁVEL 

5.1 No atendimento ao usuário durante o transporte e encaminhamento do usuário na Unidade/Instituição, ao 

realizar procedimentos onde há risco de respingos de sangue, fluídos corpóreos, secreções e excreções 

5.2 Descartar o avental após o uso em saco de lixo hospitalar  

06 PROFISSIONAL DE 

SAÚDE 

ÓCULOS DE 

PROTEÇÃO 

INDIVIDUAL 

6.1 No atendimento ao usuário durante o transporte e encaminhamento do usuário na Unidade/Instituição, ao 

realizar procedimentos com risco de respingos de sangue, secreções corporais e excreções 

6.2 Lavar os óculos após o uso, com água e detergente líquido. Após realizar desinfecção com solução 

desinfetante preconizada pela Instiuição. 

07 PROFISSIONAL DE 

SAÚDE 

LUVAS DE 

PROCEDIMENTO 

7.1 No atendimento ao usuário durante o transporte e encaminhamento do usuário na Unidade/Instituição  

7.2 Descartar as luvas após o uso em saco de lixo hospitalar  

08 PROFISSIONAL DE 

SAÚDE / 

MOTORISTA 

HIGIENIZAÇÃO DAS 

MÃOS 
8.1 Antes de colocar os EPIS,  

8.2- Após a retirada dos EPIS, ir ao banheiro, assoar o nariz, espirrar, tossir, e sempre que em contato 

com volante, equipamentos, portas, maçanetas, etc 

8.3- Após lavar as mãos conforme técnica, aplicar álcool a 70%. Se for inviável lavar as mãos com 

água e sabão, utilizar somente álcool a 70%. 

8.4 Friccionar as mãos atingindo todas as superfícies (palma, dorso, entre os dedos, unhas, 

extremidades dos dedos e punhos), até que estejam secas. Não utilizar papel toalha. 
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DESINFECÇÃO DE ARTIGOS E SUPERFÍCIES APÓS CONTATO/UTILIZAÇÃO DO USUÁRIO COM SUSPEITA/CONFIRMAÇÃO DE 

INFLUENZA A (H1N1) 

 

 

 

ITEM AGENTE PROCEDIMENTOS QUANDO / COMO 

01 PROFISSIONAL DE 

SAÚDE 

Utilização de EPI´S 

(Máscara PFF2, PFF3, N95, 

N99 ou N100, óculos, luvas, 

avental descartável) 

1.1 – Realizar a desinfecção de superfícies que tiveram contato/utilização do usuário 
1.2- Descartar as luvas, avental e máscara em saco de lixo hospitalar 

1.3- Proceder higienização das mãos com água e sabão, seguido de fricção com álcool a 70% 

glicerinado 

1.4 – Realizar desinfecção dos óculos conforme desinfetante preconizado pela Instituição  

02 PROFISSIONAL DE 

SAÚDE 

Desinfecção do 

ambiente/materiais com 

ausência de  

matéria orgânica  

2.1- Após o contato do usuário (sem fluídos corpóreos) 

2.2- Higienizar as mãos 

2.3- Colocar EPI´S   

2.4- Realizar a limpeza da superfície do local com água e sabão e secar (descartar o 

pano/material utilizado para limpeza em saco de lixo hospitalar) 

2.5- Realizar a desinfecção conforme desinfetante preconizado pela Instituição  

03 PROFISSIONAL DE 

SAÚDE 

Desinfecção ambiente/materiais  

Com presença de matéria 

orgânica 

3.1- Após o contato do usuário (com fluídos corpóreos) 

3.2- Higienizar as mãos 

3.3- Colocar EPI´S   

3.4 – Remover a matéria orgânica com papel toalha, descartando em saco de lixo hospitalar 

3.5 - Realizar limpeza do local com água e sabão e secar (descartar o pano/material 

utilizado para limpeza em saco de lixo hospitalar) 

3.6 Realizar a desinfecção conforme desinfetante preconizado pela Instituição  

 
 
 


