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NOME DA EQUIPE

CATEGORIA NO Inscricdo

A Tamanho da
Distancia entre os trechos NOME COMPLETO ) Dat.a de N° RG E-MAIL Samiseta
em km em letra de forma e legivel Nascimento BbL-PP-P-M-G-GG

dalargada ao posto 1 =7.2km

do Posto 1 ao posto 2 =10.3km

do Posto 2 ao posto 3 = 7.5km

do Posto 3 ao posto 4 =12.2km

do Posto 4 ao posto 5=28.2 @

do Posto 5 ao posto 6 = 8.9km

do Posto 6 ao posto 7 = 7.6km

do Posto 7 ao posto 8 = 8.1km
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do Posto 8 ao posto 9=9.2®

do Posto 9 ao postol0 = 9.4km

do Posto 10 ao postoll = 6.4km

do Posto 11 achegada =5 km | ]
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(1) Trechos obrigatérios para as mulheres, nas equipes mistas

A EQUIPE PODERA SER FORMADA ENTRE 7 E 12 ATLETAS.

Anexar a Ficha de Inscricdo o Termo de Responsabilidade de cada corredor, e a fotocépia do R.G (somente para ndo cadastrados na SMEL).

Curitiba, de de 2012

Assinatura do Responsavel




