
Veja como foi estruturada a linha de cuidado da saúde do Coração:  

 

 

1º 

PROMOÇÃO 

DA SAÚDE 

2º 

PREVENÇÃO  

3º 

ATENÇÃO 

PRIMÁRIA À 

SAÚDE  

4º 

ATENÇÃO 

AMBULATORIAL 

ESPECIALIZADA 

5º 

URGÊNCIAS E 

EMERGÊNCIAS 

- Atividade física, 

alimentação 

saudável, controle 

do estresse, 

estímulo ao lazer, 

controle do 

tabagismo, do 

excesso de peso, 

do uso de bebidas. 

alcoólicas e outras 

drogas. 

- Criação da 

Comitê Municipal 

Intersetorial de 

Promoção da 

Saúde  

- Apoio ao 

autocuidado 

- Portal Escute o 

Seu Coração  

 

. Detecção de 

hipertensão e 

diabetes.   

. Abordagem para 

cessação do 

tabagismo 

. Detecção e 

abordagem do 

excesso de peso 

. Divulgação de 

informação para 

detecção precoce 

de urgências. 

 

. Instituição e 

acompanhamento 

do plano de cuidado 

das pessoas com 

hipertensão e 

diabetes, de acordo 

com a estratificação 

de riscos 

. Tratamento dos 

Fumantes 

. Tratamento da 

Obesidade 

. Tratamentos de 

doença do coração.  

 

 

. Acompanhamento 

compartilhado com 

atenção primária de 

pessoas com 

hipertensão e 

diabetes de alto risco.  

. Tratamento da 

Obesidade Mórbida. 

. Acompanhamento 

compartilhado com 

atenção primária de 

tratamentos de 

doença do coração.  

. Consultoria para a 

atenção básica com 

médico especialista, 

para aumento de 

resolubilidade, 

qualificação de 

encaminhamentos. 

. Mudança de 

protocolos para 

melhoria da rota 

de preservação da 

vida.   

 

- Organização para 

a atenção da piora 

em quadros 

relacionados a 

essa doenças na 

rede de urgência e 

emergência.  
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