
São Nicolau é o Papai Noel? 

Não se tem certeza sobre onde São Nicolau nasceu, mas é quase 
consenso entre os historiadores que teria sido em uma cidade turca. Rico 
de berço, tornou-se bispo da Igreja Católica, de reconhecida bondade e 
amor às crianças.  

Foi muito popular em seu tempo e seu nome é cercado de lendas. A 
maior delas é que deu origem ao Papai Noel (do francês Père Nöel ou 
Papai Natal), que dá presentes a crianças de bom comportamento, em 
25 de Dezembro, data em que os cristãos comemoram a da Natividade – 
o nascimento de Jesus. 

A história do Papai Noel, com detalhes que foram mudando ao longo dos 
séculos, ganhou o mundo e está integrada à cultura e tradições de 
dezenas de países.  

 


