
AQUATHLON BOQUEIRÃO  – 5ª Etapa  
 

INFORMAÇÕES GERAIS 

1. LOCAL E DATA: 

O festival de Aquathlon (natação + corrida) acontecerá no dia 28/10/2023, 
sendo realizado no Centro da Juventude Eucaliptos localizado na R. Pastor 
Antonio Polito, 2200, Alto Boqueirão / Curitiba - PR 

2. A ÁREA DE TRANSIÇÃO: 

É de uso exclusivo dos triatletas, que poderão circular desde que estejam com 
pulseira de identificação da prova. Somente poderão adentrar na Área de 
Transição ÁRBITROS, STAFFS e pessoal CREDENCIADO. 

3. CONDIÇÕES CLIMÁTICAS: 

A prova será realizada com qualquer condição climática.  

4. CATEGORIAS E DISTÂNCIAS: 

8-9 anos natação 100m (4 piscinas/ 2 chegada) + 800m corrida (2 voltas); 

10-11 anos natação 200m (8 piscinas/ 4 chegadas) + 1200m corrida (3 voltas); 

11-12-13 anos natação 250m (10 piscinas/ 5 chegadas) + 1600m corrida (4 voltas); 

14- 15-16 anos natação 300m (12 piscinas/ 6 chegadas) + 2000m (5 voltas); 

Obs: O trajeto da corrida será no percurso da pista, localizado dentro do núcleo e 
estará delimitado por fitas, saindo da transição, passando por trás da piscina e do 
ginásio chegando à pista. 

5. VESTIMENTA: 

O atleta deverá nadar de macaquinho, sunga ou maiô e deverá correr de 
macaquinho ou sunga e camiseta ou maiô. 

6. PÓDIUM DE PREMIAÇÃO: 
 
A cerimônia de premiação será dividida em dois momentos. O primeiro 
momento será ao final da última bateria da categoria 12/13 anos masculina e o 
segundo momento será ao final da última bateria da categoria 08/09 anos 
masculina, aproximadamente às 11h30 e às 16h00 respectivamente. 

Serão premiados os três primeiros colocados de cada categoria Sub 16 e 
Sub 13 da Copa Escolar e os cinco primeiros colocados da categoria Sub 
11 e Sub 09 da Escolinha de Triathlon Formando Campeões. O atleta 
deverá estar presente para receber a sua premiação ou indicar alguém para 
receber em seu lugar, a organização não guardará medalhas não retiradas no 
momento da premiação. O atleta não poderá subir ao podium com o dorso nu. 



 

NATAÇÃO 

 

1 - O NÚMERO DE IDENTIFICAÇÃO é obrigatório e só poderá ser marcado no 
corpo do atleta pela organização. Caso contrário acarretará na desclassificação 
do atleta. 

 

2 - É obrigatório o uso da PULSEIRA fornecida pela organização. Todos os 
atletas deverão estar no local da largada 30 minutos antes do início da prova. 

 

3 - Aquecimento na água somente até 05 minutos antes da largada. 

 

4 - É obrigatório realizar as voltas necessárias na piscina e a contagem será de 
responsabilidade dos ATLETAS e caso não realize as voltas será 
desclassificado. 

 

5 - Qualquer auxílio ao atleta só é permitido desde que seja feito por membros 
da organização. 

 

6 - É obrigatório largar de dentro da piscina no local designado pela 
organização. 

 

7 – O atleta somente deverá correr nas áreas determinadas pela organização, 
caso não cumpra, será desclassificado.  

 

8 – Não será permitido o uso da roupa de borracha. 

 

CORRIDA 

1 - O número de peito obrigatório na corrida e tem que estar visível na frente e 
na altura do abdômen do atleta, caso não esteja o atleta será orientado, caso 
não atenda, será desclassificado, o número não pode ser dobrado ou 
recortado, caso esteja será desclassificado.  

 



2 - É obrigatório para os atletas masculinos que não estejam de macaquinho 
correrem vestidos de camiseta ou top. O não cumprimento desta regra resulta 
em desclassificação.  

 

3 - É obrigatório durante toda a etapa, o uso da pulseira.  

 

4 - Não é permitida ajuda externa, exceto água. 

 

5 - É obrigatório falar o número no retorno para ser anotado pela organização. 
Caso o atleta não conste na lista de anotação do retorno, será desclassificado. 
A cada volta o atleta deverá pegar uma pulseira para controle tanto da 
organização quanto do mesmo. 

 

6 - É obrigatório fazer o retorno contornando a(s) placa(s) de retorno, caso não 
faça será desclassificado.  

 

7 - É proibido acompanhante de bicicleta ou a pé, caso o fiscal identifique será 
alertado, caso haja persistência será desclassificado. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Att. Equipe Escolinha de Triathlon 


