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Memoria da Reuniao Ordinaria da Comissao de Saude Mental

Data: 07/05/2025 Inicio: 15H30

Local: Ambulatorio Encantar

Coordenadora da Reunido: Luciana Kusman

Relatoria da Comissao: Maira S. de Mattos

Relagao de presentes: lista disponivel na Secretaria Executiva do CMS para solicitacdo das
declaragdes de presenca.

Justificativa de Auséncia: lista disponivel na Secretaria Executiva do CMS.

Meméria da Reuniao:
¢ 1 - Aprovacao da memdria da reuniao anterior;
Aprovada por unanimidade pelas entidades conselheiras.
e 2 —Dados 1° Trimestre Saude Mental;

Luciana Maisa da Silva Sydor — Coordenadora Saude Mental - SMS: cumprimentou a
todos (as), agradece pela presenga de todos nesse equipamento (Encantar) que foi tao
sonhado, relata que € um equipamento para transtornos do neurodesenvolvimento e
também onde ocorre a escuta especializada; manifesta que em maio tem-se o dia 18 de
maio que é uma data muito importante para a Saude Mental, pois é o dia da Luta
Antimanicomial e o dia contra a Luta a Violéncia Sexual Infanto-Juvenil; inicia a
apresentacdo de dados: detalha todos os equipamentos que Curitiba tem para Saude
Mental, explica que no 1° trimestre teve 45.571 atendimentos com CID F de saide mental
atendidos por médicos no municipio de Curitiba, relata que 45% dos atendimentos sédo de
transtorno de ansiedade; no trimestre foram ofertadas na psicologia geral 14116
atendimentos; foram realizados 449 internamentos na UEP e 576 internamentos no hospital
psiquiatrico; 541 ocorréncias realizadas com ambulancia para transporte de paciente de

saude mental.

Conselheira Malu Gomes — Associacdo de Entidades de Mulheres do Parana
ASSEMPA - Segmento Usuadrio: solicitou a palavra e parabenizou o trabalho da Gestao na

Saude Mental. Relata o quanto é gratificante acompanhar esse trabalho.

Conselheiro Emerson Peres — CRP — Segmento Trabalhador: elogia também o trabalho
realizado e pergunta se todos conseguem acessar o painel da saude mental, pois seria

muito importante.

Luciana: explica que ainda é um painel somente para acompanhamento por parte da
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gestdo. Convida a todos(as) para o evento do dia 18 de maio no Parque Nautico, onde a
coordenacio de Saude Mental da SMS falara sobre Saude Mental para os usuarios; convida
também os profissionais, para dia 22 de maio, no Auditério do HIZA, que tera uma agao mais
voltada para profissionais de saude, onde havera uma roda de conversa com profissionais
da atengao primaria, do CAPS, da UEP, para falar como esta sendo esse cuidado em Saude

Mental.
¢ 3 - Fluxo de atendimento Encantar

Claudia — Setor Saude Mental SMS: explica que a porta de entrada (TEA — Transtorno do

Espectro Autista) sdo as Unidades Basicas de Saude.

Para 18 a 24 meses: passa na Unidade de Saude, onde os profissionais de saude aplicam
um instrumento que é o M Chat (ferramenta de rastreamento precoce de autismo, que visa

identificar indicios desse transtorno em criangas entre 18 e 24 meses)
Acima de 24 meses: passa em consulta médica, onde sera avaliado

O médico(a) notando que a necessidade, encaminha para tele regulacdo (0 que € um
processo muito rapido), que entdo encaminha para neuropediatria. Explica que a fila de

neuropediatria esta em torno de trés meses.

O neuropediatra fechando o diagnéstico TEA, encaminha para o Encantar que da

prosseguimento com as terapias necessarias.

Caso a crianga ja tenha o diagndstico, ela passa na unidade basica em consulta e vai para
tele regulacdo, dai ela ndo é encaminhada ao neuro pediatra, e vai direto para o

encaminhamento das terapias.

Salienta que o maior desejo € a ampliacédo de todo esse processo, mas isso depende de

profissionais no mercado de trabalho.

No Encantar explica que enquanto a crianca é atendida, os familiares recebem orientacéo
sobre as terapias.

Luciana Kusman: nao havendo mais manifestagdes, encerra a reunio.

Reuniao encerrada: 17h

Proxima reuniao: 04/06/2025
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