Atendimento de Enfermagem a pessoa com Diabetes Mellitus em AMGC
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O Automonitoramento da Glicemia Capilar (AMGC), realizado com o
fornecimento de glicosimetro e insumos pela Secretaria Municipal da Saude (SMS)
Curitiba, € uma estratégia de acompanhamento e adequac¢do do plano de cuidado
elaborado pela equipe de saude e o usuario com Diabetes Mellitus(DM), favorecendo
ajuste terapéutico precoce e maior autonomia do usuario quanto ao autoajuste da
dose de insulina.

A equipe de Enfermagem tem papel essencial no acompanhamento e
monitoramento desses usuarios, conforme Fluxo de Atencdo a pessoa com Diabetes
Mellitus.

O Glicosimetro é destinado, conforme critérios pré-estabelecidos, a usuarios
inscritos no programa DM da SMS Curitiba, atendendo a Normatizacdo de
Fornecimento de Insumos para Pessoas Com Diabetes Mellitus em
Automonitoramento de Glicemia Capilar (AMGQ) .

O Enfermeiro, diante da avaliacdo clinica do usuario que atende aos critérios
para inclusao no AMGC, devera realizar durante a Consulta de Enfermagem:

« Encaminhamento para outros Profissionais > Telerregulacdo> CBO: Enfermeiro/
Area de Atuacao "AVALIACAO FORNECIMENTO GLICOSIMETRO" conforme
Normatizacdo para o fornecimento de glicosimetro a pessoa com diabetes mellitus
em AMGC por telerregulacao;

« Em casos de gestante, crianca ou usuario internado aguardando alta hospitalar,
essa informacao precisa ser sinalizada no encaminhamento;

« Agendar consulta de retorno com profissionais da equipe em até 7 dias do primeiro
atendimento para orientacdo sobre o fornecimento dos insumos e
acompanhamento.

Ap6s liberacao do Telerregulador, a Unidade de Saude recebera a resposta da
Telerregulagdo via e-Saude e o glicosimetro sera entregue pelo DS. O Enfermeiro, em
consulta, devera:

« Orientar o usuario quanto ao fornecimento ou ndo do insumo apos telerregulacao,
conforme os critérios e informacdes encaminhadas;

 Prescrever os materiais seguindo a Normatizacao de Fornecimento de Insumos
para Pessoas Com Diabetes Mellitus em Automonitoramento de Glicemia Capilar

(AMGC);
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« Realizar a vinculacao do glicosimetro no prontuario do usuario;

« Realizar a entrega do glicosimetro configurado e demais insumos para inicio da
AMGC e orientar o uso e acompanhamento;

+ Realizar a dispensacao dos materiais na tela "Painel da Farmacia” (e-Saude);

« Realizar, em prontuario, os registros da assisténcia prestada ao usuario;

« Em casos de falha técnica, perda ou roubo do glicosimetro, proceder os
encaminhamentos conforme Normatizacdo para o fornecimento de glicosimetro a
pessoa com diabetes mellitus em AMGC por telerrequlacao.

O recolhimento do glicosimetro ocorrera em casos de:
« Término da gestacao quando nao houver clinica que indique a manutencao do
acompanhamento;
« Mudanca de endereco do usuario para outro municipio;

- Obito do usuario.

Obs.: Encaminhar o glicosimetro recolhido ao DS, para “reset” de meméria, conforme fluxo especifico.
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