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2. 2 AGENDAMENTO DE MAMOGRAFIA – RASTREAMENTO (v.3– 07/10/2025) 

 

2.2. AGENDAMENTO DE MAMOGRAFIA - RASTREAMENTO 

- A mamografia é um exame de imagem que permite identificar microcalcificações (pequenos cristais de cálcio que se 

depositam em lugares diversos do corpo), assimetrias, nódulos ou lesões nas mamas, que não seriam possíveis de 

identificar com a simples palpação. 

- O rastreamento refere-se à realização do exame em mulheres sem sinais e sintomas de câncer de mama. 

Definição Agendamento de mamografia (rastreamento) para mulheres 

Requisitos e 

documentos 

necessários 

• Residente em Curitiba; 

• Cadastro definitivo - se não tiver, ver fluxo 1.1 Realização de Cadastro Definitivo; 

• Cartão Nacional de Saúde - se não tiver, ver fluxo 1.3 Realização de Cartão Nacional de Saúde. 

Como realizar o 

agendamento 

• Procurar Unidade Municipal de Saúde (UMS) de cadastro ou ligar para Central de 

Teleatendimento Saúde Já 

UMS DE CADASTRO: 

• Localização e horário de funcionamento das UMS disponível em 

http://www.saude.curitiba.pr.gov.br/a-secretaria/localizacao-de-servicos-da-saude.html 

• Se não possui cadastro, verificar fluxo 1.1 Realização de Cadastro ivoCentral de Teleatendimento 
Saúde Já. 

 

CENTRAL DE TELEATENDIMENTO: 

Telefone: 3350-9000, (SEG a SEG das 08:00 às 20:00h) 

Indicação • Mulheres de 50 a 74 anos (população-alvo): realizar o exame a cada 2 anos; 

• Mulheres de 40 a 49 anos: poderão agendar o exame após serem informadas sobre os benefícios e 

as desvantagens; 

• Mulheres com queixas mamárias ou histórico familiar de câncer de mama: a avaliação deve 

ser individual, realizada por profissional de saúde da UMS. 

Como verificar 

quando foi 

realizado o 

último exame 

• Cidadã - entrar em contato com UMS ou Central de Teleatendimento Saúde Já (3350-9000) 

• UMS - consulta ao sistema informatizado e-Saúde 

• Central de Teleatendimento Saúde Já - consulta ao sistema informatizado e-Saúde 

Local do 

atendimento 

• Procedimento é realizado em prestador de serviço 

• O agendamento será realizado automaticamente pelo sistema informatizado e-Saúde num 

prestador de serviço 

• Cidadã receberá a guia de agendamento de consulta pelo App Saúde Já, e-mail ou WhatsApp com 

informação da data, horário e local de realização 

Resultado • UMS consulta o resultado no SISCAN, registra no e-Saúde, informa a cidadã do resultado, orienta 

periodicidade do próximo exame e realiza encaminhamentos, se houver necessidade. 

• Tempo estimado para laudo: 20 dias 
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