ORIENTAGOES RELACIONADAS A INTOXICACAO POR METANOL

17/10/2025

UPAs DE CURITIBA: COLETA DE AMOSTRAS CLINICAS ESPECIFICAS

SANGUE E URINA PARA ANALISE DE METANOL NO LAB. DA POLICIA CIENTIFICA DO PARANA

INDICACAO PARA COLETA DAS AMOSTRAS DE SANGUE E URINA

Paciente com quadro clinico compativel e exame laboratorial com acidose metabédlica/anion gap aumentado:
v’ Histdria de ingest3o de bebidas alcodlicas &
v’ Persisténcia ou piora de sintomas de embriaguez apds 6 a 72 horas da ingestdo &
v" Acompanhados de desconforto gastrico ou quadro de gastrite E/OU manifestacdes visuais (vis3o turva,
borrada, escotomas ou alteragGes na acuidade visual) &
Podendo evoluir para rebaixamento de consciéncia, convulsdes, coma, alteragdes visuais persistentes &
Exame laboratorial compativel com acidose metabdlica (pH arterial < 7,3 e bicarbonato <20 mEqg/L) &
Anion GAP aumentado

AN

COMO COLETAR E ARMAZENAR AS AMOSTRAS

SANGUE:
= Realizar a coleta de amostra para analise de metanol em frasco de tampa cinza (fluoreto de sédio + EDTA) .
= Antissepsia do local somente com degermante ndo alcodlico s

= Volume deve preencher 75% do tubo, acima da marca indicada
= Apods coleta, o tubo devera ser bem vedado e homogeneizado levemente por inversdo durante 5 vezes
= |dentificar o tubo com etiqueta segura contendo o nome completo do paciente em letra legivel

URINA:
= Coletar volume minimo de 30 mL e o frasco apropriado para urina e que seja bem vedado
= |dentificar o frasco com etiqueta segura contendo o nome completo do paciente em letra legivel

» Manter as amostras refrigeradas (de 4 a 8°C)
» Preencher a solicitagdo do exame em Formulario especifico da Policia Cientifica (SESP-PR) vide pg.2

ENVIO DAS AMOSTRAS PARA O LABORATORIO DE TOXICOLOGIA DA POLICIA CIENTIFICA PR

= SOMENTE O CIATOX QUE VALIDOU O CASO SUSPEITO pode autorizar e orientar os servigos de salde para o
envio das amostras ao Laboratdrio de Toxicologia Forense da Policia Cientifica do Parana

= Este laboratério somente recebera as amostras para dosagem do metanol que forem previamente agendadas
pela area técnica da SESA-PR e CIATox

= Se o0 envio ao laboratdrio da Policia Cientifica ainda nao tiver sido autorizado pelo CIATox, a UPA podera
encaminhar as amostras junto com o formulario para o Laboratério Municipal de Curitiba (LMC), conforme rotina
de rota da UPA ao LMC

= O LMCird armazenar as amostras até que a UPA receba a autoriza¢do do CIATox. Neste caso, essas amostras
dever3o ser congeladas (-20°C) no LMC e posteriormente transportadas em caixa térmica com gelo seco, a fim
de preservar sua integridade analitica e evitar degradac¢do ou perda de compostos volateis

Link de acesso as Notas Técnicas e fluxos do Ministério da Satide e SESA PR:

Nota Técnica 376/2025 Ministério da Saude: Orientacbes para atendimento e notificacdo de casos de intoxicacdo por metanol
apods consumo de bebida alcodlica

Nota Técnica Conjunta n® 11 2025 SESA PR - Orientacdes para atendimento e notificacdo de casos de intoxicacdo por metanol

Fluxograma Ministério da Saude: Manejo da intoxicacdo por metanol pelo consumo de bebidas alcodlicas adulteradas



https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/notas-tecnicas/2025/nota-tecnica-conjunta-no-376-2025-svsa-saes-sectics-ms.pdf/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/notas-tecnicas/2025/nota-tecnica-conjunta-no-376-2025-svsa-saes-sectics-ms.pdf/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/notas-tecnicas/2025/nota-tecnica-conjunta-no-376-2025-svsa-saes-sectics-ms.pdf/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saes/publicacoes/fluxograma-metanol.pdf/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saes/publicacoes/fluxograma-metanol.pdf/view

ESTADO DO PARANA
SECRETARIA DE ESTADO DA

SEGURANGA PUBLICA
POLICIA CIENTIFICA

FORMULARIO
(Pesquisa de Metanol)

1 - Dados do responsavel pela coleta

Home:

Cargo. Identificacio (FG ou CPF

Instimicio/Orgio da coleta (Unidade Hospitalar):

Assinatura do responsavel pela coleta:

2 — Dados da amostra

Mome do Paciente: Diata da internagdo:

Dizta aproximada da ingests da bebida alcoolica:

Chaantidade Sanoe coleta em mbo com fuorste (Tampa cinza): Coleta (Drata e Hora)):

Chozntidads de arina: Coleta (Diata e Hora)):

3 Dados do responsavel pelo Transporte

Home-

Cargo: Identificagdo: Bedrada (Drata e Hora):

4 - Cadeia de Custodia

Responsavel pela movimentacio Finalidade

(nome & matricula) da movimentacio (*) Lacre (N°) Assimatura e datahora

1 Entrega

Custodia da
Toxicologia

[

Policia Cientifica do Parana
Unidade Técnico Cientifica de Curitiba — Tarum3
R. Paulo Turkiswicz, 150 - Taruma, Curitba - PR, 82321-030
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