CURITIBA

Normatiza¢ao para fornecimento por telerregulagao de Carbonato de Calcio 1250 mg

para prevencao da pré eclampsia na gestacao v. 2 —09/07/2025

Normatizagdo administrativa para fornecimento de Carbonato de Calcio 1250 mg para prevengao da pré
eclampsia na gestacao
* Atencdo : Recomenda-se iniciar a partir da 129 semana de gestacdo (antes da 202 semana), manter até o final
da gestacdo.

DIANTE DE 1 FATOR DE ALTO RISCO OU DA COMBINAGAO DE DOIS FATORES DE RISCO MODERADO, ( TABELA 1) DEVE-SE
INICIAR A PREVENGAO DA PRE-ECLAMPSIA COM AAS + CARBONATO DE CALCIO 1250 mg

» ACIDO ACETILSALICILICO (AAS): 100 mg/dia a noite, iniciando a partir da 122 semana de gestac3o (antes da 202
semana), manter até a 362 semana. (Para o AAS nao é necessario a telerregulagdo, este deve ser prescrito
diretamente no e-saude);

+ CARBONATO DE CALCIO : Esta disponivel na apresentacdo de Carbonato de Calcio 1250mg comprimido (equivalente a
500mg de calcio). portanto para a suplementag¢do minima de 1 g/dia (em doses fracionadas): 1 comprimido a cada 12
horas de Carbonato de Calcio 1250mg. Atengdio : Recomenda-se iniciar a partir da 129 semana de gestagdo (antes da 2092
semana), manter até o final da gesta¢do. (Para o Carbonato de Calcio é necessario a telerregulagio);
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( EQUIPE ASSISTENCIAL — UNIDADE DE SAUDE \

e Classificar o risco gestacional a cada consulta do pré natal, e diante de 1 fator de alto risco ou da combinagdo de dois fatores de
risco moderado, (tabela 1) deve-se iniciar a prevengdo da pré-eclampsia com AAS + Carbonato de Calcio 1250 mg;

* Prescrever, no e-salde, o medicamento conforme Protocolo Pré-natal e Puerpério na Atengdo Primaria, Capitulo Disturbios
Hipertensivos (Item Prevengdo da Pré-Eclampsia);

* Para solicitagdo do Carbonato de Calcio, o Profissional Médico / Enfermeiro, devera inserir a gestante na fila de telerregulagdo:
“ Descricdo: AVALIAGAO PARA SOLICITAGAO DE CALCIO PARA GESTANTES Area de Atuagdo : ASSISTENCIA FARMACEUTICA ”;

* Destacarno registro da telerregulagdo a condigdo de gestante: idade gestacional, data provavel do parto e os critérios de riscos

k (tabela 1) que a gestante possui que justifiquem a dispensagdo do medicamento; J
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TELERREGULADOR - SMS

* Realizar a telerregulagdo das usuarias inseridos na fila da “AVALIAGAO PARA SOLICITACAO DE CALCIO PARA GESTANTES”, via e-
saude;
* Encaminhar o retorno da telerregulagdo para a UMS de origem em até 3 dias Uteis, via e-saude;
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EQUIPE DA UNIDADE DE SAUDE

* Monitorar o retorno das telerregulagdes para fornecimento do Carbonato de Calcio, pelo e-saude;
* Orientar a retornar na US apds 3 dias Uteis para ciéncia do parecer e caso seja favoravel, receber a medicagdo. A dispensagao
ocorrera no “Painel da Farmacia” via e-salde.
* Orientar a usudria sobre:

* Aimportancia da adesdo ao tratamento e de seguir a prescri¢gdo recebida;

* Aingesta da medicacdo Pré-natal e puerpério na Atengdo Primaria;

* Comparecer nas consultas agendadas na US;
k * Aretirada da medicagdo, mensalmente, até o final da gestagdo. )
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