
2026 é ano de Conferência Municipal de Saúde. Neste ano, o tema será
Inovação a Serviço da Vida: Excelência e Eficiência no Cuidado.

Conforme Aprovado na 419ª Reunião
Ordinária do CMS, em dezembro de 2025, a
comissão organizadora da 16ª Conferência
está realizando reuniões regulares para
definir data, local, regimento e regulamento
das Conferências Distritais e Municipal de
2026 e preparar tudo o que é necessário
para mais uma etapa importante do
controle social da saúde de Curitiba. Nas
próximas reuniões do pleno, todas as
informações sobre os trâmites da
organização serão divulgados.

J A N E I R O  2 0 2 6B O L E T I M  I N F O R M A T I V O

VEM AÍ A 16ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE CURITIBA

CALENDÁRIO DE REUNIÕES ORDINÁRIAS DE 2026



O Conselho Municipal de Saúde de Curitiba lamenta o
falecimento de seu ex-presidente, Adilson Tremura,

ocorrido no dia 13 de janeiro de 2026, e presta
homenagem póstuma a um dos maiores defensores

da saúde pública de qualidade da capital paranaense.

Adilson Tremura foi uma referência importante no
controle social, sempre atuando em defesa do SUS, em

prol de uma saúde pública justa e acessível para
todos.

Exerceu a presidência do CMS por mais de nove anos,
de julho de 2015 a novembro de 2024.

Homenagem Póstuma

“Com profundo pesar, nos despedimos do
senhor Adilson Tremura, cuja atuação firme,
ética e comprometida à frente do Conselho
Municipal de Saúde marcou a história da
participação social em Curitiba. Seu legado de
dedicação ao bem público permanecerá como
exemplo para todos nós”, declarou o presidente
do Conselho Municipal de Saúde, João Santana.

Tradicionalmente associado a reflexões e resoluções de ano
novo, o mês de janeiro também foi escolhido para a
campanha de conscientização sobre saúde mental.

JANEIRO BRANCO

Assim como cuidamos do corpo para evitar doenças físicas, a saúde mental
também precisa de cuidados preventivos, que incluem alimentação

saudável, qualidade do sono, prática de atividades físicas, além de tempo
para lazer e cultura.

Conselheiro, ajude a divulgar ações que promovem bem-estar físico,
mental e social.

A campanha se utiliza da cor tradicionalmente utilizada na virada de ano,
relacionada ao tema da paz. para estimular o debate sobre as formas de

promover a saúde mental. Uma das orientações é buscar ações de
promoção de bem estar. A prefeitura de Curitiba disponibiliza diversos

serviços gratuitos à população, que podem contribuir com as novas metas
de 2026, como academias ao ar livre, aulas de dança, esporte, cursos

profissionalizantes, entre outras atividades.
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Primeiro Mutirão da Dengue no Bairro Sítio
Cercado. O conselheiro José de Souza
representou o CMS no evento encabeçado
pelo prefeito Eduardo Pimentel

Agenda CMS

Integração de novos profissionais de atenção primária do
Tatuquara. O presidente do CMS, João Santana, e a
secretária municipal da Saúde, Tatiane Filipak, participaram

Presidente do CMS, João Santana,
participa do encerramento do

Grupo de Tabagismo do Tatuquara.
Parabéns aos que enfrentaram a
dependência e o vício do cigarro.

Vacina Influenza

Depois de 20 anos de espera,
vai sair a trincheira do Jardim

Botânico. Foi assinado
convênio entre o Governo do

Estado e a prefeitura de
Curitiba, no Palácio Iguaçu,

com a presença de
representantes do CMS, como

a conselheira Malu Gomes 

A Secretaria de Estado da Saúde (Sesa)
liberou a aplicação do estoque de
imunizantes influenza disponíveis nos
municípios para toda população a
partir dos seis meses, de forma a evitar
o descarte das vacinas da campanha
de 2025 e atualizar a proteção para
quem precisa. A aplicação deve ser
feita até o dia 31 de janeiro.

Conselheiro, divulgue em sua
comunidade mais esta oportunidade
de atualizar a proteção contra a gripe.

Saiba mais clicando aqui

https://www.curitiba.pr.gov.br/noticias/vai-viajar-para-o-hemisferio-norte-ou-receber-visitantes-atualize-a-vacina-contra-a-gripe-ate-31-de-janeiro-em-curitiba/81383

