CONSELHO MUNICIPAL DE

>
A AAK
ey Te) CURITI BA
BOLETIM INFORMATIVO JANEIRO 2026

VEM Al A 16° CONFERENCIA MUNICIPAL DE SAUDE DE CURITIBA

2026 é ano de Conferéncia Municipal de Salde. Neste ano, o tema serd
Inovagéo a Servigo da Vida: Exceléncia e Eficiéncia no Cuidado.

Conforme Aprovado na 419¢ Reunido R wulp W ;.T
Ordindria do CMS, em dezembro de 2025, a n B s il
comissd@o organizadora da 16° Conferéncia ok £
estd realizando reunides regulares para
definir data, local, regimento e regulamento "
das Conferéncias Distritais e Municipal de
2026 e preparar tudo o que & necessario
para mais uma etapa importante do
controle social da sadde de Curitiba. Nas
préximas reunides do pleno, todas as
informacgdes sobre os trdmites da
organizagdo serdo divulgados.
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CALENDARIO DE REUNIOES ORDINARIAS DE 2026

MES DIA
FEVEREIRO 11
MARCO 11
ABRIL 08
MAIO 13
JUNHO 10
JULHO 08
AGOSTO 12
SETEMBRO 09
OUTUBRO 14
NOVEMBRO 1

DEZEMBRO 09




Homenagem Péstuma

O Conselho Municipal de Saude de Curitiba lamenta o
falecimento de seu ex-presidente, Adilson Tremura,
ocorrido no dia 13 de janeiro de 2026, e presta
homenagem péstuma a um dos maiores defensores
da salde publica de qualidade da capital paranaense.

CONSELHO Ll A Adilson Tremura foi uma referéncia importante no

SAU DE controle social, sempre atuando em defesa do SUS, em
prol de uma salde publica justa e acessivel para

ERUNR 1 TR todos.

Exerceu a presidéncia do CMS por mais de nove anos,
de julho de 2015 a novembro de 2024.

“Com profundo pesar, nos despedimos do
senhor Adilson Tremura, cuja atuagdo firme,
ética e comprometida a frente do Conselho
Municipal de Sadde marcou a histéria da
participagdo social em Curitiba. Seu legado de
dedicacdo ao bem publico permanecerd como
exemplo para todos nés”, declarou o presidente
do Conselho Municipal de Saude, Jodo Santana.
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Tradicionalmente associado a reflexdes e resolugdes de ano
novo, o més de janeiro também foi escolhido para a
campanha de conscientizagdo sobre sadde mental.

A campanha se utiliza da cor tradicionalmente utilizada na virada de ano,
relacionada ao tema da paz. para estimular o debate sobre as formas de
promover a saude mental. Uma das orientagdes é buscar agdes de
promog¢do de bem estar. A prefeitura de Curitiba disponibiliza diversos
servigos gratuitos a populagdo, que podem contribuir com as novas metas
de 2026, como academias ao ar livre, aulas de dang¢a, esporte, cursos
profissionalizantes, entre outras atividades.

Assim como cuidamos do corpo para evitar doencas fisicas, a sadde mental
também precisa de cuidados preventivos, que incluem alimentag¢do
sauddvel, qualidade do sono, pratica de atividades fisicas, além de tempo
para lazer e cultura.

Conselheiro, ajude a divulgar agées que promovem bem-estar fisico,
mental e social.




Integragcdo de novos proflssmncns de atengéo prlmarla do
Tatuquara. O presidente do CMS, Jodo Santana, e a
secretdria municipal da Saude, Tatiane Filipak, participaram

Presidente do CMS, Jo&o Santana,
participa do encerramento do

Parabéns aos que enfrentaram a
dependéncia e o vicio do cigarro.

Depois de 20 anos de esperaq,
vai sair a trincheira do Jardim
Botdnico. Foi assinado
convénio entre o Governo do
Estado e a prefeitura de
Curitiba, no Paldcio Iguagu,

. com a presenca de
representantes do CMS, como
a conselheira Malu Gomes

Primeiro Mutiréo da Dengue no Bairro Sitio
Cercado. O conselheiro José de Souza

representou o CMS no evento encabegado
pelo prefeito Eduardo Pimentel

A Secretaria de Estado da Saude (Sesa)
liberou a aplicagdo do estoque de
imunizantes influenza disponiveis nos
municipios para toda populagdo a
partir dos seis meses, de forma a evitar
o descarte das vacinas da campanha
de 2025 e atualizar a prote¢do para
quem precisa. A aplicacdo deve ser
feita até o dia 31de janeiro.

Conselheiro, divulgue em sua
comunidade mais esta oportunidade
de atualizar a protegdo contra a gripe.
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Saiba mais clicando aqui

Conselho Municipal de Saude de Curitiba - Rua Francisco Torres, 830 - Ed. Laucas



https://www.curitiba.pr.gov.br/noticias/vai-viajar-para-o-hemisferio-norte-ou-receber-visitantes-atualize-a-vacina-contra-a-gripe-ate-31-de-janeiro-em-curitiba/81383

