
FLUXO DE ATENDIMENTO NA UPA

PEP não indicada.
Orientar e encaminhar a 

pessoa à UBS para 
acompanhamento clínico.

NÃO

PEP não indicada.
Orientar e encaminhar a 
pessoa exposta à UBS 

para realizar
acompanhamento clínico 

e sorológico.

Atendimento dentro 
de 72 horas após a 

exposição?

Realizar Teste 
rápido de HIV 

FLUXOGRAMA PARA PROFILAXIA PÓS EXPOSIÇÃO (PEP) SEXUAL AO HIV, CONSENTIDA

A UPA disponibiliza o atendimento inicial à pessoa com risco de infecção pelo HIV após exposição sexual consentida¹. 
Demais condutas e orientações para prevenção e tratamento de outras infecções sexualmente transmissíveis, deve 

ser na UBS.

Pessoa em situação de exposição sexual 
consentida ao HIV .

v. 1 – 02/2026

SIM

REAGENTE 

NÃO REAGENTE 

1. Contracepção de 
emergência: avaliar se 
há indicação. Se sim, 
prescrever e orientar. 
Levonorgestrel 0,75 mg 
2 cp dose única ou 1 cp

a cada 12 horas.

Preencher Formulário PEP disponível em
https://azt.aids.gov.br/documentos/siclom_operacional/Solicitacao_Medicamentos_PEP_NOVEMBRO_2025NOVO%20
MODELO_DIGITAVELvsd.pdf
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Iniciar PEP. Orientar e
encaminhar a pessoa à

UBS para
acompanhamento clínico e

sorológico.

2. PEP – prescrição:
Prescrever no E saúde Em receita branca simples e formulário específico para PEP (QR code abaixo):

Tenofovir/lamivudina 300/300 mg 1 cp VO, 1 vez ao dia e dolutegravir 50 mg 1 cp VO, 1 vez ao dia. A

duração da PEP é de 28 dias.Caso a pessoa exposta esteja em uso de rifampicina,

carbamazepina, fenitoína ou fenobarbital, o dolutegravir deve ser utilizado em dose

dobrada: 50 mg de 12 em 12 horas. Nesse caso, o esquema de PEP será:

Tenofovir/lamivudina 300 mg/300 mg 1 cp VO ao dia + dolutegravir 50 mg 1 cp VO de 12

em 12 horas (campo 39 do formulário

https://azt.aids.gov.br/documentos/siclom_operacional/Solicitacao_Medicamentos_PEP_NOVEMBRO_2025NOVO MODELO_DIGITAVELvsd.pdf
https://azt.aids.gov.br/documentos/siclom_operacional/Solicitacao_Medicamentos_PEP_NOVEMBRO_2025NOVO MODELO_DIGITAVELvsd.pdf


FLUXO DE ATENDIMENTO NA UPA
v. 1 – 12/2025

LOCAIS DE ATENDIMENTO PARA PEP POR VIOLÊNCIA SEXUAL

LOCAL DE ATENDIMENTO PARA PEP POR ACIDENTE OCUPACIONAL COM MATERIAL 
BIOLÓGICO

Fluxo disponível em 

https://saude.curitiba.pr.gov.br/images/APS/acidente%20com%20material%20biol%C3%B3gico%20V.3.pdf
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