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Prezados(as) profissionais

Este caderno apresenta atividades criadas para subsidiar o trabalho
junto aos grupos atendidos pelo SCFV (Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos) para criangas e adolescentes.

Para cada semana do ano ha um conjunto de atividades que
circundam um tema previamente anunciado. As propostas sao
ludicas, abertas a adaptacdes e reinvencdes, levam em conta os
objetivos da Tipificacao Nacional de Servicos Socioassistenciais
(BRASIL, 2009) e os eixos norteadores previstos no Caderno de
Orientagcdes Técnicas Sobre o Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos para Criancas e Adolescentes de 6 a 15
Anos (BRASIL, 2010)

Acompanhando esta publicacao, ha um kit ludico com materiais de
apoio: obras literarias, cancodes, videos e objetos, que foram reunidos
para favorecer as praticas propostas. Os materiais e conteudos do kit
ludico integram atividades e estao indicados ao longo das
descricoes.

Os distintos modos pelos quais os profissionais conduzem o
trabalho e a diversidade de grupos sociais atendidos pelas
instituicoes que ofertam o SCFV para criancas e adolescentes
implicam nas mais diversas formas de gestao das atividades e do
controle do tempo.

Espacos e tempos variados impdem diferencas nas formas de
realizar as propostas. Assim, os conjuntos de atividades semanais
poderao ganhar multiplos desdobramentos. Algumas propostas
podem se estender mais no tempo, tanto pelo numero de
atividades, quanto pela extensao das acdes. Elas podem ser
retomadas em encontros futuros, permitindo a exploracao de novos
objetivos e o aprofundamento das reflexdes.

O planejamento das atividades & essencial para o desenvolvimento
do Servico e garante a qualidade do atendimento ofertado. Para
realizar o planejamento, com base nas atividades propostas no
Caderno, devem ser consideradas as diferentes faixas etarias e as
caracteristicas dos territérios e de cada grupo.

Mais importante do que realizar todas as propostas previstas € gerar
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condicdes para o aprofundamento dos temas que elas mobilizam e
fortalecer os vinculos familiares e comunitarios.

As experiéncias devem favorecer aprendizagens, gerar a ampliacao
de referéncias culturais e promover o bem-estar. E fundamental dar
ouvidos aos desejos e as necessidades de cada envolvido,
valorizando sua participacao, percebendo suas dificuldades e
acolhendo suas sugestoes.

Ao longo do Caderno, por meio das notas de rodapé, vocé podera
acessar links com indicacdes de leitura e sugestdes de conteudos
gue ajudarao na preparacao das atividades. Tais acessos favorecerao
o aprofundamento tematico, por isso & fundamental planejar
antecipadamente os encontros, de modo que seja possivel
incorporar em algumas atividades as referéncias sugeridas.

Outro aspecto importante a ser considerado €& a realizacao de
avaliacdes periodicas das atividades junto aos grupos, as quais
poderao contribuir para o planejamento das atividades. Utilize
mecanismos de registro das experiéncias, nos quais possa anotar de
modo continuo as acdes realizadas, as alteracdes feitas, as ideias
sugeridas pelos participantes, os momentos mais marcantes. Isso
propicia uma visao metodoldgica do seu trabalho e podera ajudar
na producao de relatorios e diagndsticos dos resultados obtidos.

Bom trabalho!
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INTRODUCAO

E por volta dos sete anos de idade que o desenvolvimento da crianca passa a ser
marcado por intensas mudang¢as no padrao de sua socializacao. A crianca se
alfabetiza, intensifica sua capacidade de formular hipodteses e elaborar esquemas
conceituais, expressa maior dominio sobre regras e compreende melhor os papéis
sociais. Da-se, nesta fase, uma ampliacao de seu circulo social. Ela comeca a
partilhar com mais frequéncia outras realidades para além da casa e da familia,
pois experimenta novas formas de sociabilidade e reconhece os significados dos
diferentes tipos de relacionamento social'.

Trata-se de um momento em que também as experiéncias ludicas da crianga
ganham novos contornos sociais. As referéncias da cultura local migram para
dentro dos jogos revelando pertencimentos sociais, expectativas de ordem moral
e novas potencialidades de ordem cognitiva. O brincar cumpre papel fundamental
na construcao de sua subjetividade, pois € um processo mediado, em que a
crianga aprende por meio da relacdao com as outras criancas e com o adulto. Cada
crianca € ativa neste processo, como sujeito que transforma e é transformado pelo
outro (VYGOTSKY, 2007).

Ao longo de anos, desde a sua implantacao, o Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos (SCFV) para criancas e adolescentes desta faixa etaria
é fortemente identificado como um espaco para a realizacdo do contraturno
escolar, com atividades pedagodgicas e entretenimento infantil. Porém, os servicos,
programas e projetos propostos pelo Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS)
tém como finalidade realizar agcdes com foco mais amplo sobre as
vulnerabilidades em seus diversos fatores: bioldgicos, politicos, sociais, culturais,
econdmicos, de acesso a direitos, e para a prevengao de riscos sociais que afetam
a crianca, o adolescente e suas familias em espacos que oportunizem acolhida e
escuta das familias (BRASIL, 2004).

Dentre estes servicos, o Servico de Protecao e Atendimento Integral a Familia
(PAIF) é o principal servico a ser ofertado pelo CRAS, pois ira realizar trabalho social
com as familias e referencia-las no atendimento pelo SUAS dentro do territorio de
abrangéncia. Com base no mapeamento das familias, identificam-se necessidades
para que os demais servicos sejam organizados. Dentre seus objetivos estao
“fortalecer a funcao protetiva das familias, prevenir a ruptura dos seus vinculos,
promover seu acesso € usufruto de direitos e contribuir na melhoria de sua
qualidade de vida” (BRASIL, 20009, p. 12).

1 Para maior aprofundamento destes conceitos, sugerimos a leitura do Caderno de Orientagdes Técnicas
Sobre o Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Criangas e Adolescentes de 6 a 15
anos (BRASIL, 2010)
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O SCFV tem como caracteristica realizar acdoes em grupos divididos pelos ciclos de
vida. Possui carater preventivo e proativo, tendo como foco a defesa e afirmacao
dos direitos e o desenvolvimento de capacidades e potencialidades dos usuarios.
Suas propostas oportunizam vivéncias, trocas, fortalecimento de vinculos e
socializagcao (BRASIL, 2009). Deve ser entendido como complementar ao trabalho
social com familias e da estratégia do PAIF e estar atrelado as necessidades e
potencialidades do PAIF e do territério (FUNDACAO DE ACAO SOCIAL DE
CURITIBA, 2016).

O SCFV para criangas e adolescentes de 6 a 15 anos? tem como principais objetivos
‘assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social e o
desenvolvimento de relagdes de afetividade, solidariedade e respeito mutuo”
(BRASIL, 20009, p. 20). Propde também a realizacao de atividades ludicas “a fim de
proporcionar expressao, interacao, aprendizagem, sociabilidade, e protec¢ao social”
(BRASIL, 2009, p. 16) para uma formacao cidada.

Para que o trabalho seja efetivo, o profissional que atua com o grupo deve
considerar os conhecimentos, as experiéncias e formas de ver o mundo das
criancas e dos adolescentes, permitindo-se aprender com eles. O ambiente ludico
e afetuoso permite que a crianga identifique o SCFV como local de protecao,
acolhida e oportunidade de aprendizado. As dinamicas reflexivas com as criancas
e os adolescentes devem partir do pressuposto de que eles sao sujeitos ativos no
processo de garantia de direitos, prevencao de violéncias, vivéncia de suas
potencialidades e reflexao das vulnerabilidades.

E possivel fazer isso com criancas e adolescentes? Sim, desde que estejamos
dispostos a considerar a perspectiva deles. O profissional, antes mesmo de ser
aguele que detém o conhecimento e ensina algo, posiciona-se dentro do processo,
em parceria, promovendo acdes que despertem o interesse das criancas e dos
adolescentes e ajudando-os na ampliagao de suas referéncias de mundo.

O planejamento das atividades para este SCFV deve levar em conta os objetivos
previstos pela Tipificacao Nacional dos Servicos Socioassistenciais (BRASIL, 2009) e
seus eixos norteadores (BRASIL, S/D). Os eixos sdo aspectos fundamentais do SCFV,
pois guiam as atividades na direcao de alcancar os objetivos do servico.

2 De acordo com a Tipificacdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais.
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EIXOS COMPETENCIAS

(Potencialidades a serem desenvolvidas)

EIXO 1 Integracao e autonomia, fortalecimento da capacidade
protetiva da familia em suas relagdes, na convivéncia

Convivéncia Socia A , .
L comunitaria e nos vinculos sociais.

Potencializar vivéncias de ciclos etarios. Tem como
subeixos: direito a aprender e experimentar; direito de

. E!XO 2 brincar; direito de ser protagonista; direito de adolescer;
Direito de Ser direito de ter direitos e deveres; direito de pertencer:
direito de ser diverso; direito a comunicagao.

Reconhecimento de direitos, potencialidades, atuacao
EIXO 3 critica, protagonista, transformadora da realidade,

Participacao autonomia e sentimentos de seguranga e confianga

propria e nos outros, fortalecimento de vinculos sociais.

Infancia / Adolescéncia - Direitos humanos e
socioassistenciais

Infancia / Adolescéncia - Saude

Infancia / Adolescéncia - Uso de substancias psicoativas
Infancia / Adolescéncia - Meio Ambiente

TEMAS

TRANSVERSAIS Infancia / Adolescéncia - Cultura

Infancia / Adolescéncia - Esporte, lazer, ludicidade e
brincadeiras

Infancia / Adolescéncia - Atualidades
[
|
|

Infancia / Adolescéncia - Territdrio



Os eixos refletem a perspectiva de potencializar o desenvolvimento
social das criancas e dos adolescentes, entendendo que as
atividades devem estar pensadas a fim de fortalecer vinculos
familiares e comunitarios por meio de espacos de convivéncia,
permitindo integracao e superacao de vulnerabilidades (BRASIL,
2010).

Considerando tais aspectos, elaboramos um Plano de Trabalho
anual, com percursos tematicos em quatro trimestres. Em cada
trimestre as atividades propostas estao alinhadas a temas principais
relacionados aos eixos do SCFV e a datas comemorativas. Este
percurso consiste nas seguintes tematicas:

Primeiro trimestre: Convivéncia Comunitaria; Cultura
Segundo trimestre: Projetos de vida; Direitos
Terceiro trimestre: Saude; Sustentabilidade

Quarto trimestre: Cidadania

Ao longo dos capitulos, cada tematica sera aprofundada.




PRESSUPOSTOS POLITICO-PEDAGOGICOS

Todo documento que tenha como papel orientar ou repertoriar um trabalho
educativo, seja ele no campo da educacao formal ou nao formal, como o caso dos
servicos de convivéncia, precisa considerar de antemao linhas conceituais que
fundamentem pedagogicamente o trabalho. Sendo assim, nestas primeiras
paginas vocé encontrara os Pressupostos Politico-pedagdgicos que regem as
praticas inscritas neste documento.

Os pressupostos politico-pedagogicos sao percepgoes, planos, contextualizagdes e
orientacdes que antecedem o ato de gerir uma acao formativa para criancas,
adolescentes, jovens, adultos e idosos. Sao as concepgdes e 0s conceitos que
podem ajudar a guiar a pratica dos profissionais que atuam no SCFV.

Os pressupostos apresentados neste caderno estao organizados em 4 dimensoes:
concepcao de infancia e adolescéncia; pedagogia participativa; pratica
investigativa na organizacao do cotidiano; tempos e espacos.

Devido a suas condi¢cdes de maturidade bioldgica e dependéncia social, criancas e
adolescentes sao mais suscetiveis a vulnerabilidades e riscos sociais (BRASIL, 2010).
Esses riscos e vulnerabilidades sao multideterminados e podem estar relacionados
a fatores bioldgicos, politicos, culturais, sociais, econdmicos e de acesso a direitos.
Com olhar dirigido a familia, as suas necessidades e potencialidades, & possivel
pensar formas de minimizar os riscos sociais e, assim, criar condi¢cdes para a
ampliacao da funcao protetiva que as familias exercem. Mas é também por meio
de um olhar sensivel as potencialidades de acao das criancas e dos adolescentes
que podemos ampliar essa protecdo. E preciso posicionar criancas e adolescentes
no centro do processo de fortalecimento de vinculos, concedendo-lhe tempo e
espaco para que junto aos adultos e nas relagdes entre pares possam desenvolver
autoconfianca e construir a propria autonomia. Tal perspectiva nos conduz ao
reconhecimento e a valorizagcao da participacao ativa dos integrantes do SCFV nos
processos de socializagao que os envolvem.

Criancas e adolescentes sao permanentemente afetados pelas circunstancias
sociais, mas também afetam o meio em que vivem, participando dos processos e
influenciando decisdes. Sao capazes nao apenas de reproduzir valores, habitos e
visdes, como também de transforma-los (CORSARO, 2002; 2009). A socializacao
nao € um processo educacional unilateral, que parte dos mais velhos na direcao
dos mais novos e que se sustenta apenas por meio da coercao social e do
ajustamento dos individuos aos papéis sociais (GIDDENS, 2003). A capacidade de
agéncia de criangas e adolescentes, o carater ativo da participacao social deles e
suas potencialidades autorais cumprem uma funcao importante na constituicao
do tecido social.
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Historicamente, as noc¢des de infancia e adolescéncia estiveram associadas a um
papel social de assujeitamento. As criancas e os adolescentes foram mais
compreendidos como seres dependentes do mundo adulto e reféns da
socializagao promovida pelas instituicdoes do que atores sociais competentes,
capazes de contribuir e impactar o mundo a sua volta. Contudo, nas ultimas
décadas, com documentos como a Convengao sobre os Direitos das Criangas, o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e outras politicas de atencao a infancia
e a adolescéncia, essa concepcao tradicional vem sendo desconstruida.

Assim, em consonancia com as politicas do SCFV, as atividades aqui propostas
buscam dar voz as criangas e aos adolescentes, propiciando tempo e espago para
a participacao efetiva delas nas decisdes e compreendendo-os como atores sociais
competentes, sujeitos de direitos e protagonistas da propria historia.

A pedagogia participativa € uma desconstrucao dos modelos pedagodgicos
tradicionais, centrados no papel do adulto como detentor de um saber e o
conteudo como centralidade nas praticas educativas.

A Pedagogia participativa implica a participacao compartilhada de todos os
envolvidos nos contextos de educacao formal ou nao formal. Ou seja, uma pratica
educativa ndao pode ser pensada como uma estrutura rigida e inflexivel. Tem de ser
compartilhada, de modo que os saberes, as acdes e as falas das criancas e dos
adolescentes sejam levados em consideracao como ponto de partida numa
experiéncia.

O ponto de vista do outro, a escuta e a observagao desses sujeitos sao fundamentos
numa pedagogia participativa, pois eles pautam os caminhos a serem seguidos.

Uma pedagogia em participacao prioriza a descoberta em detrimento do
conhecimento pronto e acabado, a experimentagao no lugar da mera execugao ou
repeticao de comandos, e a relagcao humanizada entre os sujeitos envolvidos numa
acao coletiva e de convivio cotidiano.

Em consonancia com a concepc¢ao de crianca e de adolescentes como atores
sociais competentes e tendo como base para a agcao as premissas da Pedagogia
Participativa, entendemos que as praticas organizadas para o Servico de
Convivéncia devem levar em conta os seguintes principios: descoberta, ludicidade
e convivéncia.

As criancas e os adolescentes sao sujeitos curiosos, que desejam descobrir o

mundo, nao por meio de respostas prontas, mas sim por meio da experimentacao,
de processos provocativos e instigantes. Para tanto, um trabalho com esses grupos

o
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precisa ser horizontal, participativo, em que as perguntas sejam valorizadas e
instiguem os sujeitos a realizar as proprias investigacoes, levantar hipoteses e
construir solugdes criativas para os problemas cotidianos.

As relacdes sociais sao constituintes da subjetividade humana. Por meio da relacao
com o outro criam-se identidades e reconhecimentos. A experiéncia da
convivéncia promove troca de experiéncias, valorizacao do outro, processos de
escolhas coletivas e de construcao de relagcdes de igualdade e colaboragao
(FUNDACAO DE ACAO SOCIAL, 2016). Assim, priorizamos neste caderno praticas
que instiguem questionamentos, que provoguem o0s sujeitos envolvidos a
pesquisar solucdes, por meio da experimentacao e da ludicidade, sempre em
busca de novas respostas.

Neste contexto, as vivéncias elaboradas seguem o seguinte percurso“ proble-
matizagao, experimentacao e reflexao sobre o ato criativo.

A problematizacao diz respeito as perguntas que podem ser debatidas com as §
criancas e adolescentes antes da experimentagao. As perguntas sao os PONTOS

DE PARTIDA das atividades. Elas tém o papel de provocar a curiosidade e o desejo

pela descoberta, além de nortear as experiéncias vivenciadas.

A experimentacdo é a etapa de vivéncia pratica dessas problematizacdes. E o
MERGULHO que os profissionais de referéncia do SCFV e os participantes darao no
aprofundamento das questdes apresentadas. A experimentacao ocorrera por meio

de jogos, brincadeiras, cantigas, historias, expressdes artisticas etc., em que se
sobressaiam aspectos ludicos e possam ser impulsionados os impetos criativos dos
participantes.

Toda experimentacao de algo ainda desconhecido resulta num ato criativo, ou
seja, num produto novo e também inacabado, advindo da criacao dos sujeitos
envolvidos no processo. Assim, a ultima etapa trata de uma atitude reflexiva que
articula os pontos de partida e os mergulhos. E o que chamamos de
COMPARTILHANDO, momento em que o0s integrantes do grupo trocam
impressdes sobre as vivéncias e expressam os resultados que construiram em suas
investigacoes.

v &

“ Esta € apenas uma sugestao para descrever as atividades. Considere o modelo apresentado pelo
Protocolo dos Centros de Atendimento da Assisténcia Social (FUNDAC;AO DE ASSISTENCIA SOCIAL,
2016) que indica a seguinte descricdo: acolhida, atividade-meio e roda de conversa/reflexdes e
discussoes.
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Todo e qualquer ser humano se desenvolve dentro de espacos e tempos que sao
culturais, historicos e sociais. Os espacos e tempos que vivenciamos
cotidianamente marcam nossas vidas, influenciam no modo como percebemos e
interpretamos os acontecimentos, reduzem ou ampliam nossas referéncias de
mundo, modelam nossas perspectivas de escolha e impactam nossas decisoes.

Considerando esse pressuposto, entendemos que as praticas aqui elencadas
devem respeitar os tempos de cada sujeito, que fara suas experimentacdes ao
longo do proprio desenvolvimento. Em outras palavras, nem todos responderao a
todas as atividades num mesmo tempo e da mesma forma. Compreendendo cada
crianca e cada adolescente como sujeito singular, podemos entao respeitar a
subjetividade e a condicao particular de participacao deles durante as praticas, as
guais podem ser adaptadas sempre que necessario.

Quanto aos espacgos, entendemos que eles devem ser estruturados de acordo com
a necessidade das criangas e dos adolescentes. Do mesmo modo, cada unidade
deve respeitar a singularidade das comunidades do entorno, sendo que o0s
espacos onde ocorrem as atividades precisam ter como premissa a acolhida, o
afeto, a interacao e a troca de experiéncias. Os ambientes devem possibilitar a
iniciativa, a seguranca e a confianca.




































































https://www.youtube.com/watch?v=Yqh0q6_c4Cs
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