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Memoria da Reuniao Ordinaria da Comissao de Saude Mental

Data: 01/04/2026 Inicio: 14H
Local: Auditério C - SMS

Coordenadora da Reunido: Luciana Sydor

Relatoria da Comissao: Maira S. de Mattos

Relacao de presentes: lista disponivel na Secretaria Executiva do CMS para solicitacdo das
declaragdes de presenca.

Justificativa de Auséncia: lista disponivel na Secretaria Executiva do CMS.

Memoria da Reunido:

Luciana Sydor - coordenadora Saude Mental (Gestora): inicia a reunido informando a
necessidade de encerramento antecipado em razao de reunido da Comissao Organizadora da
162 Conferéncia Municipal de Saude. Confirma o registro de presenca dos participantes.

e 1 - Aprovacgao da memoéria da reuniao de margo/2026;

Luciana Sydor. coloca em apreciacdo a memoria da reunido anterior. Nao havendo
manifestagdes ou corregdes, a memoria é considerada aprovada.

Luciana Sydor. propde inversdo de pauta para antecipar a apresentacao referente as acoes
voltadas as criancas e adolescentes, visando liberar participante com compromisso posterior.

e 2 -Langcamento Encantar Sul

Claudia Rabel — Setor Saude Mental - SMS: apresenta atualizacbes sobre a ampliacdo da
assisténcia as criangas e adolescentes com atraso do neurodesenvolvimento. Informa a
implantacao do Encantar Sul, em fase de reforma, com previsdo de funcionamento ainda no
primeiro semestre. Informa a abertura de edital de credenciamento de clinicas e ambulatérios
para atendimento complementar ao SUS, visando ampliar a oferta assistencial.

Participantes: registram questionamentos sobre capacidade de atendimento, fila de espera,
descentralizagao dos servicos e acompanhamento das familias.

Claudia Rabel: esclarece que o Encantar passa a constituir programa estruturado de atencao
as criangas com atraso do neurodesenvolvimento, articulando fluxos assistenciais e acodes
preventivas.

Participantes: destaca a importancia de fortalecer agbes intersetoriais com educagao,
assisténcia social e rede de protecao.

Luciana Sydor. informa que esta em constru¢ao portaria conjunta entre Saude e Educagao
para organizar fluxos de cuidado compartilhado as criangas no ambiente escolar.

¢ 3 - Atualizagdes Saude Mental

Luciana Sydor: apresenta painel gerencial referente ao ano de 2025 e dados consolidados da
rede de saude mental. Expde dados da rede de atengdao psicossocial, destacando
atendimentos médicos, usuarios acompanhados e distribuicdo da assisténcia entre atengao
primaria, UPA, CAPS, ambulatérios especializados e hospitais gerais. Informa a existéncia de
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grupos terapéuticos nas unidades de saude, agbes de tabagismo, praticas integrativas e
outras estratégias coletivas.

Participantes: sugerem aprofundar analise sobre grupos terapéuticos, intersecdo entre
violéncia e saude mental e estratégias para acesso de mulheres em situacdo de violéncia aos
Servicgos.

Luciana Sydor. registra que a rede de protecdo vem sendo articulada para qualificar
encaminhamentos e acesso dos publicos mais vulneraveis. Apresenta dados da atencgao
especializada em psicologia e psiquiatria, informando ampliagdo de consultas por
teleatendimento para adultos. Destaca preocupagdo com os casos de criangas vitimas de
violéncia encaminhadas para atendimento especializado no ano de 2025. Informa ainda a
manutencao dos atendimentos do ambulatério transdisciplinar e do processo transexualizador.

Luciana Sydor. considerando o horario e a necessidade de liberacdo da sala, propde
continuidade da apresentacao dos indicadores a partir dos CAPS na préxima reunido.

Luciana Sydor. encerra a reuniao agradecendo a presenca e participacao de todos(as).

Reunido encerrada: 15h

Proxima Reuniao: 06/05/2026
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