
 

 

 

 

 Memória da Reunião Ordinária da Comissão de Saúde Mental 

Data:  06/05/2026                         Início: 15H30 

Local: Auditório C - SMS 

Vice Coordenadora da Reunião: Malú 

Relatoria da Comissão: Maíra S. de Mattos 

Relação de presentes: lista disponível na Secretaria Executiva do CMS para solicitação das 
declarações de presença. 

Justificativa de Ausência: lista disponível na Secretaria Executiva do CMS. 

Memória da Reunião: 

Danielle Fontoura Teixeira – Secretária Executiva do Conselho Municipal de Saúde: 
inicia a reunião informando a troca de horário da mesma em definitivo para as 15h30. 

• 1 – Aprovação da memória da reunião de abril/2026; 

Danielle Fontoura Teixeira: coloca em apreciação a memória da reunião anterior. Não 
havendo manifestações ou correções, a memória é considerada aprovada. 

• 2 – Apresentação novos especialistas em enfermagem em saúde mental e 

atenção psicossocial pela UFPR 

Dr. Roberto Paes – Aben: apresenta os novos especialistas. 

Alunos do curso e Especialistas: os participantes se apresentam e declaram que o curso de 
especialização foi fundamental para transformar a visão sobre o atendimento e a prática 
profissional, proporcionando uma abordagem diferenciada que engaja toda a equipe, da 
recepção aos familiares e pacientes. Como resultado, os processos existentes foram 
aprimorados, garantindo um atendimento de excelência, focado nas necessidades do 
indivíduo. Ao integrar recursos teóricos e científicos a práticas aprimoradas, o aprendizado 
permitiu superar a perspectiva anterior, capacitando a equipe para um conhecimento mais 
profundo de cada paciente. 

Dr. Marcio Roberto Paes - membro da comissão e representante da Associação 
Brasileira de Enfermagem: finaliza sua fala expressando gratidão aos formadores e alunos 
que participaram desta jornada, destacando a alta qualificação e a experiência de todos os 
envolvidos. Por fim, manifesta um agradecimento especial, em nome da Universidade Federal 
do Paraná (UFPR) e a todos que colaboraram para a realização desta formação, em especial 
à enfermeira Juliana Czarnobay,  às coordenadoras de saúde mental Cristiane Rasera e 
Luciana Sydor. 

• 3 – Atualizações Saúde Mental 

Juliana: descreve melhor o relatório que apresenta os dados detalhados de 2025 referentes 
aos atendimentos registrados nos CAPS Adulto e Infantil. Apresenta uma redução no volume 
de casos, associada à expansão da rede de saúde mental, que passou a contar com novas 
unidades e serviços, tais como o SAD Saúde Mental, o aplicativo Immunie do Brasil e o 
atendimento domiciliar. Além disso, destaca uma queda significativa nas internações após a 
implementação da UEP e a reorganização do fluxo de atendimento geral, que agora integra, 
de forma estratégica, as UPAs, CAPS, ambulatórios especializados e hospitais gerais. Aborda 
as práticas do CAPS e o fluxo de funcionamento da unidade. Ressaltou que o CAPS 



 

 

 

permanece em atuação, inclusive com a criação do SAD, cobrindo todo o seu território por 
meio de atendimentos presenciais e domiciliares, contando com ambulância para suporte. 
Complementa com dados e demais dúvidas sobre o atendimento. Demonstra a ideia de novas 
unidades para atendimento envolvendo o cuidado com saúde mental. Ressalta a importância 
de tratar todos os casos da melhor forma priorizando o atendimento e tratamento, com objetivo 
de tratar os casos, para não chegar em situações mais graves.  

Danielle Fontoura Teixeira: encerra a reunião agradecendo a presença e participação de 
todos(as). 

Reunião encerrada: 16h40 

Próxima Reunião: 03/06/2026 

 


