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1. OBJETIVO

Garantir as condi¢gdes ambientais favoraveis a conservacado dos medicamentos termolabeis
assegurando sua integridade e eficacia. Orientar sobre procedimentos de limpeza,
organizagéo interna dos refrigeradores.

2. APLICABILIDADE
Unidades de Saude, Departamento de urgéncia e emergéncia
3. RESPONSAVEIS

Auxiliar Administrativo, Autoridade Sanitaria, Enfermeiro, Farmacéutico e Técnico de
enfermagem em saude publica

4. SIGLAS

US - Unidades de Saude

UPAS - Unidades de Pronto Atendimento

CAPS - Centro de Atencéao Psicossocial

ASL - Autoridade Sanitaria

TESP - Técnico de enfermagem em saude publica
AMI - Assisténcia de Materiais e Insumos

AF - Assisténcia Farmacéutica

ADM - Auxiliar Administrativo

DUE - Departamento de urgéncia e emergéncia

5. TERMOS / DEFINIGOES
N/A
6. RECURSOS NECESSARIOS

Refrigerador Indrel, formulario para registro de temperatura para registros diarios, caneta
e etiqueta para identificacao

7. DESCRIGAO DA ATIVIDADE
7.1 Preparo do refrigerador

O refrigerador INDREL possui display em LCD com exibicdo simultdnea da temperatura
minima, maxima e de momento, data/hora atual, além de alarmes e alertas sonoros.

No display na parte superior do refrigerador aperte MENU para acessar as opgoes e
confirmar alteragdes. Pressione a seta para cima ou para baixo para selecionar parametros
(data/hora) e editar valores.
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As insulinas devem ser armazenadas quando a temperatura do refrigerador estiver estavel
e entre 2 a 8°C.

INDREL FUNCOES BASICAS

SCIENTIFIC CONFIGURACAD DO SISTEMA

* Pres
EMERGIA REFRIGERAGAD

ST A
i

INDICADORES
LED | FUNGCAO DESCRICAO
; o ) B ) _ | VERDE: energia elétrica presente.
Sinaliza a situacdo da alimentacdo | \/epyE| HO- falta de energia.
elétrica do equipamento. ) _
ENERGIA APAGADO: equipamento desligado (chave geral)
)}“' Sinaliza funcionamento da | AZUL: equipamento esta refrigerando
| refrigerac&o do equipamento. APAGADO: refrigeracéo desligada
REFRIGERAGCAO

Sinaliza alertas. alarmes e outras APAGADO: Funcionamento OK. Nenhum alarme

situacdes que requerem atencéo | 8UVO-
& do usuario. O evento que gerou o | VERMELHO: Sinaliza alarme (requer acéo do
alarme sera exibido no visor. Ex: | usuario)
ALARME temperatura alta, porta aberta, falta | A\pARELO:  Sinaliza alerta

; (apenas informa
de energia, etc.

usuario)
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TECLAS DE USO GERAL
TECLA FUNGCAO DESCRICAO
- Pressione esta tecla uma vez para acender a iluminacéo
interna.
Q fﬂ‘cende _ ou apaga &8/ prossione novamente para apagar.
iluminacdo interna do _ o
equipamento. - OBS: Se nenhuma tecla for pressionada, a iluminacéo
LUZINTERNA desligara automaticamente depois de um tempo pre-

programado.

. . ) - Mantenha a tecla pressionada por 2 segundos para
Permite  visualizar  ou apagar 0s registros.

apagar os registros de
temperaturas maxima e

&=

MIN/MAX minima.
- Pressione esta tecla para silenciar temporariamente o
alarme sonoro.
X OBS
Silenciador do alarme | - Esta acéo apenas silencia o alarme, mantendo ativas as
SONOTO.
SILENCIAR mensagens na tela.
ALARME - Se a condicdo que gerou o alarme néo for eliminada, este
sera novamente ativado dentro de um tempo pré-
programado.
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TECLAS DE CONFIGURAGCAOQ DO SISTEMA

TECLA FUNCAO DESCRICAO
Acesso ao Menu de Opgdes
- Pressione a tecla MENU para acessar configuracdes do
sistema.
- Uma senha sera solicitada. Pressione as teclas &4 ou ¥
para digitar a senha de até 3 digitos (padrdo de fabrica:
11).
- Para confirmar senha, pressione novamente a tfecla
MENU.
- Aguarde confirmacéo de acesso liberado.
Visualizagao / Alteragao de Parametros ( ™)
(somente apos a confirmacio da senha)
- Pressione as teclas A ou ¥ para visualizar o parametro
desejado.
A Visualizacao e | - Para alterar um valor pressione a tecla MENU.- O sinal “
MENU programacao de | » " aparecerd no canto da tela, indicando que o valor esta
v parametros. liberado para alteracao.

desejados.
salvar alteracoes.

OBS:

principal.

- Pressione as teclas A ou ¥ para digitar os valores

- Pressione novamente a tecla MENU para confirmar e

- Se nenhuma tecla for pressionada dentro de um tempo
pré-programado, o sistema cancelara a operacéo.
- Mantenha a tecla MENU pressionada para voltar a tela

{*) Os equipamentos INDREL séo desenvolvidos e ajustados pela fabrica para obterem o melhor
desempenho de qualidade, confiabilidade e seguranca. A alteracéo indevida dos pardmetros pode causar
prablemas na performance do equipamento e eventualmente ocasionar a obtencéao de resultados

indesejados.

7.2 Organizagao interna do refrigerador

Organizar as insulinas por tipo, lote e validade, deixando a identificacdo aparente.

Ordenar adequadamente as insulinas dentro do refrigerador para evitar trocas.

Além das insulinas, as imunoglobulinas também podem ser armazenadas nesta geladeira.

N&o armazenar outros materiais dentro do refrigerador, nem alimentos ou bebidas.
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7.3 Leitura da temperatura

Fazer diariamente a leitura da temperatura maxima, minima e do momento, no inicio e
final da jornada de trabalho. Anotar no formulario para registro de temperatura ( anexo A).
Acionar o botdao MIN/MAX para aparecer os valores de temperatura minima, maxima e atual
para fazer os registros.

Apos a leitura, apagar os registros de MIN/MAX pressionando “MiIN/MAX” por 2 segundos.
Arquivar os formularios para registro de temperatura por dois anos na US.
7.4 Procedimento de limpeza

A limpeza do refrigerador deve ser realizada mensalmente. Dar preferéncia de fazer antes
do recebimento do pedido mensal de insulina (periodo que temos um menor estoque).
Nao fazer a limpeza as vésperas de feriados, finais de semana ou final da jornada de
trabalho.

Alertar toda a equipe da US que o refrigerador de insulinas ndo deve ser desligado da
tomada. Funcionarias da limpeza também devem ser orientadas.

Transferir as insulinas para uma caixa térmica com bobinas de gelo e temperatura ja
estabilizada de 2 a 8°C, vedar com fita adesiva e evitar abrir até o momento de transferir as
insulinas para a refrigerador.

Limpar interna e externamente com pano umedecido com agua e sabao neutro.

Anotar no formulario para registro de temperatura o dia da limpeza e indicar o nome do
executor.

Apés realizar a limpeza esperar estabilizar a temperatura da geladeira e recolocar as
insulinas na geladeira, separando por lote e validade, conforme orientado na organizagcao
interna do refrigerador.

8. PONTOS CRITICOS E/OU RISCOS
Quantidade suficiente de bobinas de gelo, caixas térmicas e termémetros.
9. RECOMENDAGCOES DE SEGURANCA

Garantir o correto armazenamento de insulina, garantindo que frascos lacrados
permanegam entre 2°C e 8°C (longe da porta e do congelador) para preservar a eficacia
bioldgica e evitar danos ao paciente.

Segregar os tipos de insulina dentro do refrigerador, prevenindo erros de fornecimento.
Ter conhecimento da estabilidade dos medicamentos termolabeis quando expostos a
temperaturas fora do recomendado pelo fabricante.
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11. ANEXO/APENDICES

Anexo A - Formulario para registro de temperatura de medicamentos termolabeis -
Disponivel nos Documentos Orientativos

; FORMULARIO PARA REGISTRO DE TEMPERATURA DE MEDICAMENTOS TERMOLABEIS mes:
W [TERMGMETRO DE MAXIMA E MIiNIMA)
CURITIBA ANo:
[ UNIDADE DE SAUDE
EF[CIFICA;&B DA TEMPERATURA Dlas 1 2 3 4 5 6 7 B 9 10 n 12| 13 14 15 ® Rubrica OESER\Mgﬂ[S
MAX.
.
INICIO DO EXPEDIENTE MIN. .
MOM.
"
MAX.
¥
TERMING DO EXPEDIENTE MIN. .
MOM.
!
HORA DA FALHA .
«
E TEMPERATURA AQ ENCONTRAR A FALHA .
DIAS PARADOS POR FALHAS .
EF[CIFIC&;&O DA TEMPERATURA DIAS 16 | 17 | 18 19|20 | 21| 22 3| 5 % 27| 28 3| 30 3 Rubrica OESER\I’.\'&E&[S
MAX.
INICIO DO EXPEDIENTE MIN.
MOM.
MAK.
TERMINC DO EXPEDIENTE MIN.
MOM.
HORA DA FALHA
<
E TEMPERATURA AQ ENCONTRAR A FALHA
[MAS PARADOS POR FALHAS
ESTA FOLHA DEVE ESTAR FIXADA DO LADO DE FORA DA GELADEIRA E A TEMPERARURA REGISTRADA NO INiCIO E TERMINO DO EXPEDIENTE;
NA COLUNA "OBSERVAGOES", ANOTAR AS MEDIDAS TOMADAS PARA CORREGAQ DAS FALHAS, TIPO DE REPARO FEITO, MANUTENGAO PREVENTIVA E ETC;
ASSINALAR COM UM "X" CADA DIA QUE A GELADEIRA FICAR PARADA.

wi2/2025
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