
NÃO SE
CALE!
A violência 
contra a mulher
é crime.

Aponte a câmera do 
seu celular e acesse 
os materiais de apoio: 
Protocolo Rede 
Mulher e Cartilha 
Contra a Violência.



FÍSICA: 
empurrar, bater, 
chutar, estrangular.

PSICOLÓGICA: 
ameaças, xingamentos, 
humilhações, 
isolamento.

Sexual: forçar relações 
sem consentimento.

MORAL: 
espalhar mentiras, 
difamar, acusar 
falsamente.

PATRIMONIAL: 
controlar dinheiro, 
destruir objetos, 
reter documentos.

Como identi�car os tipos 
de violência doméstica 

contra a mulher:

A violência contra a mulher 
é crime. DENUNCIE.

 153  Patrulha Maria da Penha 

 3221-2701/ 3221-2710 
Casa da Mulher Brasileira 

 190  Polícia Militar 

 180  Central de Atendimento 
à Mulher 


