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Memodria da Reuniao da Comissao Intersetorial de Saude do Trabalhador e Trabalhadora —
CISTT -CMS

Data: 06/08/2026 Inicio: 14h00 Local: Auditério Convengodes - SMS

Coordenadora da Comissdo: Vanderleia de Paula - FETEC - Federagao dos Trabalhadores em
Empresas de Crédito - PR

Relatoria: - Secretaria Executiva — CMS

Relagao de presentes: lista disponivel na Secretaria Executiva do CMS para solicitacdo das
declaragdes de presenca.

Justificativas de Auséncia: disponivel na Secretaria Executiva do CMS

Juliano Ribeiro — Segmento Gestor: procedeu a abertura dos trabalhos, justificando a auséncia da
Coordenadora Vanderleia.

1 — Aprovacao da memdria da reunidao de 06/2026

Juliano Ribeiro — Segmento Gestor: colocou em discussao a aprovacado da Memdéria de Reunido
correspondente ao més de junho de dois mil e vinte e seis, cujo documento havia sido previamente
encaminhado para o e-mail de todos os conselheiros para analise técnica. Nao havendo
manifestacdes, correcdes ou pedidos de alteragdo, a referida memoaria foi declarada formalmente
aprovada por unanimidade.

Assuntos discutidos:

Saude do Trabalhador e Acidentes de Trabalho

Tipos de Acidentes: Foram apresentados dados sobre acidentes tipicos e de trajeto, incluindo
numeros de atendimentos, afastamentos temporarios, incapacidade parcial permanente e dbitos
registrados por meio de fichas de investigagcao e cruzamento com sistemas de mortalidade.

Quedas e Altura: Discussao sobre acidentes por quedas de mesmo nivel e de outro nivel, ressaltando
a importancia das normas de prevencao (como a NR 35) e o uso obrigatério de equipamentos de
seguranga e ancoragem em obras publicas e privadas.

Responsabilidade em Obras Publicas: Enfatizou-se que o tomador do servigo (6rgaos publicos) e as
empresas contratadas possuem responsabilidade direta sobre as condigdes de seguranca dos
trabalhadores terceirizados.

Saude Mental, Assédio e Burnout
Pesquisa de Saude Mental: Divulgagdo de um questionario andénimo disponibilizado no portal do
servidor para avaliar o perfil da saude mental dos trabalhadores da rede municipal.

Emissao de CAT para Transtornos Mentais: Orientagcdes sobre a emissdao de Comunicagao de
Acidente de Trabalho (CAT) em casos de burnout, depressao ou ansiedade relacionados ao trabalho,
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destacando a necessidade de laudos de médicos assistentes (como psiquiatras) que vinculem o
agravo as condi¢des laborais.

Situacdes de Violéncia e Ameacas: Relatos de agressdes verbais, fisicas e ameagas sofridas por
profissionais de saude e professores no exercicio de suas fungdes, com debates sobre a escassez de
registros formais (CAT) dessas ocorréncias e a necessidade de maior protecido e seguranga nas
unidades.

Segurancga nas Unidades de Saude e Papel da Guarda Municipal

Seguranga Patrimonial vs. Protecdo Pessoal: Discussao sobre a atuagdo da Guarda Municipal, cuja
funcdo principal na legislacido € a protegdo de bens patrimoniais, € os esforcos para aprimorar
contratos de segurancga privada e implantar ferramentas como o "botdo do panico" nas unidades de
saude.

Protocolos em Casos de Agressado: Orientagdes sobre a necessidade de formalizar boletins de
ocorréncia e registrar adequadamente as situagdes de violéncia enfrentadas pelos servidores
publicos.

Campanhas e Eventos Futuros (Setembro Amarelo e Outubro Rosa)
Setembro Amarelo (Foco em Saude Mental): Planejamento de um evento conjunto com conselhos de
classe, sindicatos e a associacdo comercial marcado para 1° de setembro, as 10h, em frente a
associagao comercial, com foco no fortalecimento da saude mental.

Outubro Rosa e Novembro Azul: Divulgacao de caminhadas e mobilizagcbes previstas para os meses
seguintes, contando com a participacao de diversos conselhos e entidades parceiras.

Nada mais havendo a tratar, Sr. Juliano agradeceu a presenga de todos e deu por encerrada a
reuniao.

Préxima reunido: 03/09/2026.
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